
（二）人才培养方案与标准

2.1.人才培养方案

应用电子技术教育（师范）本科专业人才培养方案

（2023版）

一、培养目标

本专业坚持社会主义办学方向、适应国家的职业教育改革发展和产业转型升级战略需求，

立足湖南、面向全国，培养师德高尚、教育情怀深厚，具有良好的工匠精神、人文底蕴与科

学素养，德智体美劳全面发展，掌握电子技术专业领域的基础知识、基本技能与设计方法，

具备较强的教育教学能力和终身学习能力，能够在中等职业学校和相关教育机构从事电子信

息类专业教学、教研及管理等工作的高素质专业化“双师型”人才。

预期学生毕业五年后能实现以下目标：

目标 1（师德修养）：自觉践行社会主义核心价值观，贯彻党的教育方针，立德树人，

掌握立德树人途径与方法；热爱职业教育事业，遵守职业中学教师职业道德规范，关爱学生，

依法执教，用心从教；具有良好的人文底蕴与科学素养，弘扬工匠精神，实施劳动教育，树

立人人成才观念，立志成为“四有”好老师，做学生成长的引路人。

目标 2（专业素养）：熟悉电子信息类专业的职业标准，能紧跟电子信息产业的前沿动

态和发展趋势，系统掌握本专业必需的基本理论和基本知识，具有良好的专业素养，具备从

事本专业研究、设计与开发的基本能力。

目标 3（教学能力）：掌握职业教育的基本理论、基本规律和教学方法，具有扎实的专

业教学能力和教学技能，能够进行学情分析，组织团队进行教学设计、课程开发、教学评价

与教学研究等；了解信息时代对人才培养的新要求，认识职业教育产教融合、校企合作的特

点，具有跨学科、跨领域整合知识的意识；具备熟练的专业操作技能，有企业实践、技能大

赛等经历或参与学生职业技能考核评价的体验，成为电子信息类专业骨干教师。

目标 4（育人能力）：具有较强的综合育人能力，树立德育为先理念，能够有效开展班

级管理，掌握心理辅导方法，能够积极参与心理健康教育、家校沟通等活动；能够结合职业

教育特色，开展组织活动育人，掌握组织活动育人技能与方法；能够开展专业课程育人，掌

握课程育人方法和策略；了解国家及本区域的经济和就业形势，熟悉创业的基本流程和基本

方法，具有指导学生开展创新创业实践活动的能力；能将立德树人落实到教育教学的全过程，



并能引导学生进行职业生涯规划。

目标 5（发展能力）：具有终身学习意识和反思改进意识，通过继续教育和自主学习，

紧跟电子信息领域职业教育改革发展的动态，获得适应社会的可持续发展能力；掌握职业教

育教学科研的基本方法，具有职业教育教学研究的基本能力；主动交流合作，掌握沟通合作

技能与方法，具有小组互助与合作学习能力。



二、毕业要求

毕业要求

通用标准
专业毕业要求的内涵 指标点

1.师德规范

践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主义的思

想认同、政治认同、理论认同和情感认同；贯彻党的教育

方针，以立德树人为己任，遵守中等职业学校教师职业道

德规范，具有依法执教意识，立志成为有理想信念、有道

德情操、有扎实学识、有仁爱之心的好老师。

【1.1 理想信念】：掌握马克思主义立场观点方法，树立正确的信息技术发展观和社会责任感，

践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主义的思想认同、政治认同、理论认同和情感认

同。

【1.2 依法执教】：了解国家的教育法规和方针政策，贯彻党的教育方针，遵纪守法，具有依法

执教理念。

【1.3 为人师表】：以立德树人为己任，秉承“仁爱精勤”校训精神，遵守中等职业学校教师职

业道德规范，在中职教育教学中爱岗敬业、为人师表，立志成为有理想信念、道德情操、扎实学

识、仁爱之心的好老师。

2.教育情怀

热爱职业教育事业，具有从教乐教意愿和职业理想，认同

电子专业教师工作的意义和专业性，具有积极的情感、端

正的态度、正确的价值观；具备人文底蕴和科学精神，工

作细心、耐心，尊重学生，热爱学生，培养中职学生自信

心，能够引导学生健康成长，成为学生成长的引路人。

【2.1 职业认同】：热爱职业教育事业，理解中职电子专业教师工作的意义和专业性，具有从教

乐教意愿和职业理想，认同电子专业教师工作的意义和专业性，具有积极的情感、端正的态度、

正确的价值观。

【2.2 关爱学生】：具有人文底蕴和科学精神；热爱学生、尊重学生，培养中职学生自信心；工

作细心、耐心，全面引导学生健康成长，成为学生成长的引路人。

3.工匠精神

树立良好的服务意识、责任意识、质量意识和创新意识，

秉承爱岗敬业、诚实守信、精益求精的职业精神，弘扬劳

动光荣、技能宝贵、创造伟大的时代风尚。

【3.1工匠精神意识】：具有服务意识、责任意识、质量意识、创新意识等，在课内外学习中表

现出工匠精神。

【3.2工匠精神体验】：秉承爱岗敬业、诚实守信、精益求精的职业精神，弘扬劳动光荣、技能

宝贵的时代风尚，养成勤于动手、勇于创新、追求卓越的习惯，在课内外学习与实践中有工匠精

神和劳动精神的初步体验。



4.专业知识和

能力

比较系统地掌握电子专业必需的基础理论、基本知识，掌

握电子专业基本技能与方法，了解电子专业相关的职业背

景、发展前沿；具有从事电子专业实际工作和研究工作的

初步能力，具备初步的电子产品设计、技术开发等能力。

【4.1职业背景知识】：了解电子专业相关的职业背景与学科前沿及发展趋势，掌握文献检索、

科技资料查询的基本方法；掌握电子专业必备的人文知识和英语知识；具备一定的数理知识，并

能应用于电子工程问题的建模与计算。

【4.2专业基础知识】：掌握本专业领域必需的电子电路、信号处理、嵌入式系统、计算机等基

础理论、基本知识与基本技能。

【4.3 产品设计能力】：具有一定的电子电路、嵌入式系统设计与开发能力，具备分析与解决电

子系统实际问题的初步能力和电子产品设计、技术开发等初步能力。

5. 专业实践

能力

熟悉电子专业相关的职业标准，掌握技术技能形成规律，

具备较熟练的实际操作技能，获得电子专业相关职业技能

等级证书或职业资格证书。

【5.1行业标准规范】：熟悉电子行业标准、职业技能技术操作规范，了解电子信息类企业的生

产流程和工艺要求。

【5.2实际操作技能】：掌握电路板设计、焊接、调试操作，具有一定的电子工艺技能；熟悉常

用电子仪器原理，掌握常用电子测量仪器操作；熟练运用电子电路设计软件（如 Protel）、信号

处理软件（如MATLAB、Multisim）等，能够进行电子系统设计与仿真。

【5.3职业资格技能】：获得“双证书”，其中包含 1项职业资格证书，掌握技术技能形成规律，

能够开展技术技能实践教学及其考核评价。

6.教学能力

熟悉中职学校专业教学标准和基于行动导向的教学方法，

能够以学生为中心，针对中职学生身心发展和专业认知特

点，把职业教育理念有机融入电子专业的教学工作，引导

学生德技双修；能够运用教育教学知识和信息技术进行教

学设计；能够完整地上好每一堂电子专业课，并开展学业

评价；指导学生学习和技能实践，具备初步的教学能力和

初步的电子信息课程资源开发与教学研究能力。

【6.1职业教育知识】：掌握职业教育教学的基础知识和基本原理，熟悉中职学校专业教学标准

和基于行动导向的教学方法，熟悉电子专业技术技能人才的成长规律，能够把职业教育理念与电

子专业的教学活动有机融合，引导学生德技双修。

【6.2专业教学能力】：掌握职业中学电子专业课程标准的内涵与要点，科学确立教学目标，能

够运用理实一体化、行动导向等教学方法，掌握信息技术和信息化教学辅助手段，能够进行中职

电子专业教学设计；能够指导学生的课堂学习和技能实践，具备一定的学生技能竞赛指导能力；

针对课堂教学与实践教学的不同之处，能够设计阶段性、结果性学业评价体系，并能根据反馈信

息进行持续改进，具备进行学习评价的能力；“三字一话”基本功扎实。



【6.3课程开发与教研能力】：具有初步的电子专业课程资源开发与教学研究能力，能够针对电

子专业的教学方式及方法进行自主反思。

7.班级指导

树立德育为先理念，了解中等职业学校德育工作的原理与

方法，掌握班级组织与建设的工作规律和基本方法。能够

在班主任工作实践中，参与中职学生德育和心理健康教育

活动的组织和指导，在学生中弘扬劳动精神，教育引导学

生崇尚劳动、尊重劳动，获得积极体验。

【7.1 班级指导知识】：树立德育为先理念，了解德育工作的基本原理与方法，掌握班级管理的

基本知识和方法。

【7.2 班级指导实践】：具有中等职业学校的班主任工作实习经历，参与开展有益于学生身心健

康的教育活动和集体活动，具有进行学生心理疏导工作的体验，积极自主参与校内外各类社会实

践活动，教育引导学生崇尚劳动、弘扬劳动精神，具有较好的集体组织能力与团队管理能力，能

够胜任班主任工作。

8.综合育人

具有全程育人、立体育人意识，掌握中职学生身心发展和

养成教育规律，能够有机结合电子专业教学开展同向同行

育人活动；了解学校文化和教育教学活动的育人内涵和方

法，能够结合电子专业特色，有组织与指导主题教育和社

团活动，对学生进行教育和引导的初步体验。

【8.1综合育人知识】：掌握中职学生身心发展规律，注重课程思政，具备全程育人、立体育人

意识，掌握电子专业教育教学与学校文化的育人内涵与育人方法。

【8.2综合育人实践】：能够自觉在电子专业课程教学中，将知识学习、能力发展与思想道德养

成相结合，能够积极参与组织学生的主题教育、文体活动、技能竞赛和社团活动，对学生进行有

效的教育和引导，进行综合育人。

9. 职业指导

了解国家就业政策和就业形势，掌握职业指导知识和方法；

通过参与职业指导或创新创业活动，掌握创新创业基本知

识和方法；有参与职业指导或指导学生创新活动的初步体

验。

【9.1就业指导】：了解国家及本区域的经济和就业形势，熟悉相关就业政策，了解电子行业和

企业的用人需求，掌握指导学生就业与职业指导的基本途径、知识和方法，有参与职业指导的初

步体验。

【9.2创新创业指导】：具备创新创业意识和创新思维，掌握创新创业基本知识和方法，具备一

定的创新创业能力，有指导学生开展创新实践活动的初步体验。

10.学会反思

具备终身学习与专业发展意识，能适应时代与职业教育发

展需求，进行专业学习和职业生涯规划；了解国内外电子

信息领域最新研究成果和职业教育改革发展动态，尝试借

鉴职教新理念、新知识、新方法等进行电子类专业教育教

【10.1职业发展规划】：具有终身学习理念与专业发展意识，了解国内外电子信息领域最新研究

成果和职业教育改革发展动态，尝试借鉴职教新理念、新知识、新方法等进行电子类专业教育教

学；掌握职教教师专业发展的核心内容和路径方法，能够根据电子信息行业发展趋势及阶段性目

标，制定专业学习和职业发展规划。



学；初步掌握反思方法和反思技能，能运用批判性思维方

法，从学生学习、课堂教学、电子学科理解等不同角度发

现、思考、分析及解决相关教育教学问题。

【10.2教育教学反思】：掌握反思笔记、课堂观察和行动研究等基本反思方法和反思技能，能够

初步运用批判性思维方法，对电子专业教育教学活动开展自我反思与评价，学会分析、解决教育

教学和专业学习中的实际问题，并总结改进。

11.沟通合作

理解学习共同体的作用，具有团队协作精神，掌握沟通合

作技能，具有小组互助和合作学习体验，具备行业企业交

流合作的实践经历。

【11.1团队协作意识】：理解学习共同体的作用，愿意参与和组织集体活动，在课内外学习中表

现出团队协作精神。

【11.2 团队协作体验】：掌握沟通交流与合作技能，主动参加各种集体活动，具备行业企业交

流合作的实践经历；能够在团队中承担团队成员或负责人的角色，具有小组互助和合作学习体验。



三、毕业要求对培养目标的支撑矩阵

培养目标

毕业要求 培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4 培养目标 5

践行师德

1：师德规范 √ √

2：教育情怀 √ √

3：工匠精神 √ √

学会教学

4：专业知识和能

力
√

5：专业实践能力 √

6：教学能力 √ √

学会育人

7：班级指导 √ √

8：综合育人 √ √

9：职业指导 √

学会发展
10：学会反思 √ √

11：沟通合作 √ √



四、主干学科

电子科学与技术、信息与通信工程、教育学。

五、专业核心课程

电路、电子技术基础Ⅰ（模拟部分）、电子技术基础Ⅱ（数字部分）、信号与系统、微

机原理与接口技术、高频电子线路、数据结构、单片机原理与应用、通信原理、中职电子专

业课程标准与教材研究等。

六、主要实践性教学环节

电路实验、电子技术基础实验、高频电子线路实验、微机原理与接口技术实验、电子线

路课程设计、单片机课程设计、金工实习、工艺实习、中职电子专业教学设计与案例分析、

教育实习、工厂实习、毕业设计（论文）等。

七、学制、学分与学位

1. 学制：四年

2. 总学分：174学分

3. 学位：工学学士

八、课程结构及学分要求

课 程 类 型 学分要求 学分总数 百分比（%）

通识教

育课程

必修课程 42
50 28.80

选修课程 8

学科专

业课程

必修课程 66
93 53.40

选修课程 27

教师教

育课程

必修课程 25
31 17.80

选修课程 6

合 计 174 174 100%



九、教学进程计划表

课程

类别
课程
编号

课程名称
总
学
时

讲授
学时

实践
(验)学
时

学
分
数

开课
学期

周
学
时

备注

通

识

教

育

必

修

课

程

42

学

分

27210001 思想道德与法治 48 32 16 3 1

27160008 中国近现代史纲要 48 32 16 3 2 2

27210002 马克思主义基本原理 48 32 16 3 4 3

27160013 毛泽东思想和中国特色社会主

义理论体系概论
48 32 16 3 6 6

27160014 习近平新时代中国特色社会主

义思想概论
48 32 16 3 6 6

27160011 形势与政策（理论） 16 16 1 2 讲座

27160012 形势与政策（实践） 32 32 1 7

29230001 计算机基础及应用（一） 64 32 32 3 2 4 C语言

模块课程 大学外语（一） 48 40 8 3 1 4

模块课程 大学外语（二） 48 40 8 3 2 4

模块课程 大学外语（三） 32 24 8 2 3 2

28230004 高等数学 D 64 64 4 1 6

39230001 大学语文 32 32 2 2 2

30160001 大学体育（一） 36 4 32 1 1 2

30160002 大学体育（二） 36 4 32 1 2 2

30160003 大学体育（三） 36 4 32 1 3 2

30160004 大学体育（四） 36 4 32 1 4 2

40230001 大学生心理健康教育（一） 24 16 8 1.5 1

41230001 大学生心理健康教育（二） 8 8 0.5 1

31230001 军事理论 36 36 2 1

共享学分课程 军事技能 3周 1 军训

共享学分课程 国家安全教育 16

共享学分课程 劳动教育 36 8 24

课程类别 修读要求 学分 备注

通识

教育

选修

创新创业课程 所有学生修读 2个学分

8
按照《全校公共选修

课课程表》要求选课

修读
公共艺术课程 非艺术类专业学生修读 2个学分

人文社会科学课程 建议理科类学生修读 2个学分



课程

8

学分

自然科学课程 建议文科类学生修读 2个学分

课程

类别
课程
编号

课程名称
总
学
时

讲授
学时

实践
(验)
学时

学
分
数

开课
学期

周
学
时

备注

学

科

专

业

必

修

课

程

66

学

分

学科

基础

课程

18

学分

18160074 线性代数 48 48 3 1 4

18160001 高等数学 D（二） 64 64 4 2 4

18233003
工程数学（一）（概率论与数

理统计）
48 48 3 2 4

18233004
工程数学（二）（复变函数与

积分变换）
48 48 3 3 4

18160077 电路 64 64 4 2 4
18233006 电子技术专业导论 16 16 1 1 2

专业

核心

课程

21

学分

18160134 电子技术基础Ⅰ(模拟部分) 48 48 3 2 4
18160135 电子技术基础Ⅱ(数字部分) 48 48 3 3 4
18160082 信号与系统 64 64 4 4 4
18160083 高频电子线路 48 48 3 3 4
18160080 微机原理与接口技术 40 40 2.5 4 4
18162035 通信原理 56 40 16 3 5 4
18160086 单片机原理与应用 40 40 2.5 5 4

专业

实践

课程

27

学分

CX18000101 大学生就业指导与创新创业（理论一） 8 8 0.5 1 招就处

CX18000102 大学生就业指导与创新创业（理论二） 8 8 0.5 3 招就处

CX180002 大学生就业指导与创新创业（实践） 32 32 1 5-6 工设院

18160087 电路实验 16 16 0.5 2

18160088
电子技术基础Ⅰ(模拟部分)实

验
16 16 0.5 2

18160089
电子技术基础Ⅱ(数字部分)实

验
16 16 0.5 3

18160090 高频电子线路实验 16 16 0.5 3

18160092 微机原理与接口技术实验 16 16 0.5 4

18160095 单片机原理与应用实验 16 16 0.5 5

18160137 电子线路课程设计 2周 2周 2 4

18160098 单片机课程设计 2周 2周 2 6

18160510 工艺实习
2周
+16

16 2周 3 3
含电磁兼容

与 PCB 设

计

18162020 工厂实习 4周 4周 2 7 暑假

18160099 金工实习 2周 2周 2 2 暑假



18233001
课外研学创新与职业资格考

证
8周 8周 3 1-8

学 生 在 第

1-8 学期期

间完成

18160029 毕业论文（设计） 10周 10周 8 8

课程
类别

课程
编号

课程名称
总
学
时

讲授
学时

实践
(验)
学时

学
分
数

开课
学期

周
学
时

备注

学科

专业

选修

课程

27

学分

18160115 数字信号处理 48 32 16 2.5 6 4

18160118 传感器与检测技术 32 32 2 7 4

18160120 专业英语 32 32 2 6 2

18160141 计算机网络 48 32 16 2.5 5 4

18162025 DSP原理与应用 48 32 16 2.5 6 4

18160143 系统仿真技术 32 32 2 4 4
Matlab+

Python

18160122 电子测量技术 32 32 2 5 4

18160072 工程制图 32 32 2 1 3

18160112 Java语言程序设计 48 32 16 2.5 5 4

18160117 自动控制原理 40 40 2.5 7 4

18160144 嵌入式系统 48 32 16 2.5 6 4

18160145 嵌入式 Linux系统开发 56 40 16 3 6 4

18160116 信息论与编码理论 32 32 2 4 2

18160136 EDA技术与应用 32 32 2 4 4

18160138 EDA技术与应用实验 16 16 0.5 4

18160130 PLC技术及应用 48 32 16 2.5 7 4

18160147 移动通信 32 32 2 6 4

18160148 数据结构 48 32 16 2.5 3 4

18160149 物联网技术 48 32 16 2.5 7 4

18160150 移动应用系统设计 48 32 16 2.5 8 4

18162021 智能机器人基础 40 24 16 2 6 4

18162022 机器人编程与实践 48 16 32 2 7 6

18160126 网络信息安全 32 32 2 6 2

18160127 多媒体信息技术 32 32 2 7 4

18160128 数字图像处理 32 32 2 7 4

18160131 人工智能 32 32 2 7 4

18160132 电磁兼容技术 32 32 2 6 4

18162004 神经网络导论 32 32 2 7 4

18162003 语音信号处理 32 32 2 7 4

18160124 电子产品工艺设计 32 16 16 1.5 7 2



18233005 电子商务 32 32 2 8 2

18160151 电子新技术讲座 32 32 2 8 4

课程

类别
课程
编号

课程名称
总
学
时

讲授
学时

实践
(验)
学时

学
分
数

开课
学期

周
学
时

备注

教

师

教

育

必

修

课

程

25

学

分

教育

基础

课程

SF230001 习近平总书记关于教育的重
要论述研究

16 16 1 3 2

SF160002 心理学 32 32 2 3 2

SF160001 学校教育学 32 32 2 4 2

SF160003 德育与班级管理 16 16 1 4 2

SF160022 教师职业道德与专业发展 20 16 4 1 1-2 2

学科

教育

课程

18162042 中职电子专业课程标准与教
材研究

48 48 3 5 3 工设院

18162043 中职电子专业教学设计与案
例分析

32 32 1 6 2 工设院

师范

技能

课程

SF160021 教师语言与演讲 20 14 6 1 3 2

SF160012 现代教育技术应用 32 24 8 2 4 2

18160064 “三字一话” 32 8 24 1 6 2 工设院

教育

实践

课程

18160506 教育见习 2周 1 6

18160505 教育研习 2周 1 7

18160068 教育实习 14周 8 7

教

师

教

育

选

修

课

程

6

学

分

教 师

教 育

校 选

课程

SF160004 教育哲学 32 32 2 2

SF160005 教育科研方法 32 26 6 2 2

SF160006 中西教育案例赏析 32 32 2 2

SF160007 学校心理辅导 32 24 8 2 2

SF160008 青少年发展心理学专题 32 24 8 2 2

SF160009 中外教育名家思想 32 32 2 2

SF160010 教育政策与法规 32 26 6 2 2

SF160011
基础教育课程改革理论与实

践
32 32 2 2

SF160023 学习心理学 32 32 2 2

SF160014 教师教育论坛 32 24 8 2 3

SF160015 廖世承教育论著选读 32 24 8 2 3

SF160016 《给教师的建议》导读 32 24 8 2 3

SF160017 《教育漫话》导读 32 24 8 2 3

SF160018 《后现代课程观》导读 32 24 8 2 3

SF160019 《论语》导读 32 24 8 2 3

教 师 18160491 职业教育前沿理论 32 32 2 5 （工设



教 育

院 选

课程

院）学

生须选

修 4学

分

18160492 职业教育科研方法 32 26 6 2 5 2

18160493 中外职业教育案例赏析 32 32 2 5 2

18160494 职业学校心理辅导 32 24 8 2 5 2

18160496 中外职业教育名家思想 32 32 2 6 2

18160497 职业教育政策与法规 32 26 6 2 6 2

18160495 职业教育改革与发展专题 32 24 8 2 6 2

18160498
职业教育课程改革理论与实

践
32 32 2 6 2

18162044 电子专业教学活动设计 32 32 2 6 2 （工设

院）学生

须选修 2

学分

18160153 ACM与程序设计教学 32 32 2 7 2

18160154 电子竞赛培训教学 32 32 2 7 2



附：专业选修课指导性选课建议

专业选修课共 27学分，建议学生按照专业方向选课。指导性选课建议如下表。

课程名称 学分 备注

学
科
专
业
选
修
课

基本模块

系统仿真技术（Matlab+

Python）
1.5

建议各专业方向均选修

15学分

传感器与检测技术 2

数字信号处理 2.5

工程制图 2

计算机网络 2.5

数据结构 2.5

专业英语 2

专

业

方

向

模

块

嵌入式系统

及其应用

嵌入式系统原理与设计（含实验） 2.5 建议嵌入式系统及其应

用专业方向和电子电路

设计与应用专业方向均

选修≥5学分

嵌入式 Linux系统开发（含实验） 3

DSP原理与应用（含实验） 2.5

多媒体信息技术 2

物联网技术 2

电子电路设

计与应用

EDA技术及应用（含实验） 2.5

建议电子电路设计与应

用方向选修≥4学分；嵌

入式系统及其应用专业

方向选修≥2学分

电子测量技术 2

电磁兼容技术 2

移动通信 2

移动应用系统设计 2.5

电子产品工艺设计 1.5

机器人技术

及应用

智能机器人基础 2.5

建议机器人技术及应用

专业方向选修≥4学分

机器人编程与实践 2

PLC技术及应用 2.5

自动控制原理 2.5

数字图像处理 2

拓展模块

Java语言程序设计 2

建议各方向选修≥2学分

神经网络导论 2

人工智能 2

信息论与编码理论 2

网络信息安全 2

语音信号处理 2.5

电子商务 2





十、课程体系与毕业要求的对应关系矩阵

课程名称

毕 业 要 求

1-师德规范
2-教育情

怀
3-工匠精

神
4-专业知识
和能力

5-专业实践能
力

6-教学能力
7-班级指

导
8-综合育

人
9-职业指

导
10-学会反

思
11-沟通合

作

1-1 1-2 1-3 2-1 2-2 3-1 3-2 4-1 4-2 4-3 5-1 5-2 5-3 6-1 6-2 6-3 7-1 7-2 8-1 8-2 9-1 9-2 10-1 10-2 11-1 11-2
思想道德修养与法

律基础
M H M L L

中国近现代史纲要 H M L L
马克思主义基本原

理
H L L L M

毛泽东思想和中国
特色社会主义理论

体系概论
H L L M

习近平新时代中国
特色社会主义思想

概论
H L L M

计算机基础及应用
（一）

H M M L L

大学英语 H L L
大学语文 M H L

高等数学 D（一） H L L
高等数学 D（二） H L L

大学体育 M H H H
大学生心理健康教

育（一）
M H H L

大学生心理健康教
育（二）

M H H L

形势与政策（理论）M M L L H L
形势与政策（实践）M M L L H L

学校教育学 L H H M H
课程名称 1-师德规范 2-教育情 3-工匠精 4-专业知识 5-专业实践能 6-教学能力 7-班级指 8-综合育 9-职业指 10-学会反 11-沟通合



怀 神 和能力 力 导 人 导 思 作

1-1 1-2 1-3 2-1 2-2 3-1 3-2 4-1 4-2 4-3 5-1 5-2 5-3 6-1 6-2 6-3 7-1 7-2 8-1 8-2 9-1 9-2 10-1 10-2 11-1 11-2

教师职业道德与专

业发展
H H M L M M H

心理学 H M M H L
德育与班级管理 H L H L M H L

中职电子专业课程

标准与教材研究
H H M H L

中职电子专业教学

设计与案例分析
H L H M

现代教育技术应用 L H H H

教师语言与演讲 L H M M M

“三字一话” H M L

线性代数 H L

工程数学（一） H L

工程数学（二） H L L

大学生就业指导与

创新创业
L H H M

应用电子技术专业

导论
M H L L M

电路 H M L

电子技术基础（模

拟）
H M L L



电子技术基础（数

字）
H M L L L

信号与系统 L H M

高频电子线路 H M L

微机原理与接口技

术
H M L

课程名称
1-师德规范

2-教育情

怀

3-工匠精

神

4-专业知识

和能力

5-专业实践能

力
6-教学能力

7-班级指

导

8-综合育

人

9-职业指

导

10-学会反

思

11-沟通合

作

1-1 1-2 1-3 2-1 2-2 3-1 3-2 4-1 4-2 4-3 5-1 5-2 5-3 6-1 6-2 6-3 7-1 7-2 8-1 8-2 9-1 9-2 10-1 10-2 11-1 11-2

电路实验 M H L

单片机原理与应用 H H L

通信原理 H M L

电子技术基础Ⅰ

(模拟部分)实验
M H L L

电子技术基础 II(数

字部分)实验
M H L

高频电子线路实验 M H L L

微机原理与接口电

路实验
M H L L

单片机原理与应用

实验
M H L L

电子线路课程设计 M L M H H M



单片机课程设计 M L M H H M

金工实习 M H M M H

工艺实习 H H M M H

工厂实习 H M H H M H

教育见习 M M H H M

教育实习 H H H M M

教育研习 H H L

课外研学创新与职

业资格考证
H H H H

数字信号处理 H M L

毕业设计 L H H M H M

毕业论文 M H H

专业英语 H L

课程名称
1-师德规范

2-教育情

怀

3-工匠精

神

4-专业知识

和能力

5-专业实践能

力
6-教学能力

7-班级指

导

8-综合育

人

9-职业指

导

10-学会反

思

11-沟通合

作

1-1 1-2 1-3 2-1 2-2 3-1 3-2 4-1 4-2 4-3 5-1 5-2 5-3 6-1 6-2 6-3 7-1 7-2 8-1 8-2 9-1 9-2 10-1 10-2 11-1 11-2

电子专业教学活动

设计
H L M

注：1.表中教学环节：课程、实践环节、训练等，根据课程对各项毕业要求的支撑强度分别用“H（高）、M（中）、L（低）”表示该课程对毕业要求

贡献度的大小，矩阵应覆盖所有必修环节。



十一、课外研学创新与职业资格考证（创新学分）

课
程
类
别

学分
类别

项目名称 创新能力培养与师范技能培养要求 学分

课

外

研

学

创

新

与

职

业

资

格

考

证

（ 3

学

分）

师
范
技
能

（1

学
分
）

教师资格证书 获得教师资格证 1

师范技能大赛

省级

获一等奖 2

获二等奖 1

获三等奖 0.5

国家级

获一等奖 3

获二等奖 2

获三等奖 1

未来教育家竞赛 校级

获一等奖 2

获二等奖 1

获三等奖 0.5

教改论文

C刊 每篇 4

中文核心期刊 每篇 1

省级期刊 每篇 0.5

其它师范技能创新活动 专业培养方案的特殊要求及其他课外活动项目
根据学校、学院规定确

定学分
0.5～1

创
新
能
力
培
养
（1

学
分
）

学科竞赛

（含湖南师范大学、教育

部、学院认可的比赛，要

求获奖者提供获奖证书

复印件、比赛作品或报

告；参加集训但未获奖者

需要提供集训作品或成

果报告，通过答辩）

校级

获一等奖 2

获二等奖 1.5

获三等奖 1

省级

获一等奖 2.5

获二等奖 2

获三等奖 1.5

国家级

获一等奖 3

获二等奖 2.5

获三等奖 2

参加学科竞赛集训
未获奖者，由指导教师与

答辩组教师确定学分
0.5～1

计算机等级考试、英语水

平考试

全国计算机软件考试

水平考试

获程序员证书者 1

获高级程序员证书者 1.5

获系统分析员证书者 2

全国大学英语六级考试 考试成绩达到学校要求 0.5

托福考试 达 90分以上 1

雅思考试 达 6.5分以上 1

GRE考试 达 320分以上 1

PETS-5 合格 1

论文

（要求排名第1或导师排

SCI源刊 每篇论文 3

EI源刊或湖南师范大学校定权威、重要刊物 每篇论文 2



第 1、学生排第 2） 中文核心期刊 每篇论文 1

省级刊物 每篇论文 0.5

参加学术性会议且论文被录入论文集者 每篇论文 0.5

专利

（要求排名第1或导师排

第 1、学生排第 2；发明

专利排名前 3）

发明专利授权 每件专利 3

实用新型专利授权 每件专利 1.5

软件著作软授权 每件著作权 1

外观设计授权 每件专利 0.5

发明专利（申请、公开阶段） 每件申请 0.5

大学生创新性实验项目

参加大学生创新性实验项目、科技创新活动，独

立完成创新课题或实验工作，提交相应成果、作

品或论文报告者，在规定时间内结题

每件项目 1

其他科研实践
参加教师科研、教学课题，独立完成某部分工作，

并提交报告、通过答辩者

由指导老师与答辩组教

师确定学分
0.5～1

大学生创业实践
大学生开展了自主创业（需提供法人或股东证明

材料）
法人或股东 1

社会实践活动 参加社会实践活动，获奖者

校级 0.5

省级 1

国家级 2

其他课外创新活动 专业培养方案的特殊要求及其他课外活动项目
根据学校、学院规定确定

学分
0.5～1

职 业

资 格

考 证

（1 学

分）

职业资格证书（教师资格

证除外）
获得电子专业相关职业资格证 1

说明：

1、每个学生必须在第八学期之前取得至少 3学分的课外研学与职业资格考证学分（含师范技能 1学分、创

新能力培养 1学分、职业资格考证 1学分），此类学分单独记载；

2、同一奖项多次获奖，均按最高级别记学分，当年不重复记学分；

3、职业资格证书可以通过学校组织的技能考核获得，也可以学生自主考核获得；

4、学校、学院认可的其它计算机与电子信息水平考试包括：

（1）微软认证：MCSA、MCSE、MCSD、MCSM；

（2）信息产业部 （计算机技术与软件专业技术资格（水平）考试）；

1）中级资格：计算机硬件工程师、信息安全工程师、软件过程能力评估师、系统集成项目管理工程

师、软件评测师、软件设计师、网络工程师、多媒体应用设计师、嵌入式系统设计师、电子商务设计师、

信息系统监理师、数据库系统工程师、信息系统管理工程师；

2）高级资格：网络规划设计师、系统规划与管理师、系统架构设计师、信息系统项目管理师、系统分

析师；

http://baike.baidu.com/view/3314.htm
http://baike.baidu.com/view/1278542.htm
http://baike.baidu.com/view/1278545.htm
http://baike.baidu.com/view/1983635.htm
http://baike.baidu.com/view/1760754.htm
http://baike.baidu.com/view/335304.htm
http://baike.baidu.com/view/335304.htm


（3） 思科认证：CCNA、CCDA、CCNP、CCDP、CCSP、CCIP、CCVP、CCIE；

（4）ORACLE认证：OCP（Oracle Certified Professionals，专业证书）、OCM（Oracle Certified Master，

新的高级资格证书，授予拥有最高专业技术的甲骨文认证专家）；

（5）IBM认证：DB2认证、Notes认证、WebSphere认证；

（6）Redhat认证：中级的 RHCE，高级的 RHCA；

（7）华为认证：包括 HCNA（Huawei Certified Network Associate华为认证网络工程师）、HCDA（Huawei

Certified DatacomAssociate华为认证数据通信工程师）、HCNP（Huawei Certified Network Professional华为

认证网络资深工程师）、HCDP（Huawei Certified Datacom Professional华为认证数据通信资深工程师）、

HCIE（Huawei Certified Internetwork Expert华为认证互联网专家）、HCAr（Huawei Certified Architect 华为

认证架构师）；

（8）华为 3com认证，包括 HCNA、HCNE、HCSE、HCTE、HCIE；

（9）SUN认证，包括 Sun Certified Java Programmer(SCJP)、Sun Certified Java Developer(SCJD)、Sun Certified

Web Component Developer for Java 2 Platform Enterprise Edition、Sun Certified Enterprise Architect for J2EE

Technology、Solaris系统管理认证考试、Certified Solaris Administrator（CSA）、Solaris网络管理认证考试、

Certified Network Administrator(CNA)

（10）电子设计初级工程师、电子设计助理工程师；

（11）嵌入式系统工程师（助理工程师及以上）；

（12）单片机工程师；

（13）CEAC（国家信息化计算机教育认证）电子硬件认证，包括 CEAC PCB设计工程师、CEAC EDA技

术应用工程师、CEAC DSP应用工程师、CEAC SMT工程师。

5、其它未列的职业资格技能考核由学院教学委员会认定。

6、其它未列的师范技能学分由院教学委员会认定。



（1）各模块比例分布：

课程模块类别
必修课 选修课 合计 占总学分

比例(%)学分 学时(周) 学分 学时(周) 学分 学时(周)

通识教育

课程

理论教学 31.5 536 8 128 39.5 664 22.8

实践环节 10.5 275+3周 0 0 10.5 275+3周 6.1

学科专业

课程

理论教学 38.5 648 22.5 360 61 1008 35.3

实践环节 26.5 150+22周 4.5 144 32 294+22周 17.9

教师教育

课程

理论教学 13 206 6 96 19 302 11.0

实践环节 12 74+18周 0 0 12 74+18周 7.0

总 计 132 1899+
43周 41 728 174 2357+

43周 100

其中：

实践教学

课内实践 16 512 4.5 144 20.5 675 11.8

集中实践 30 43周 0 0 31 43周 17.3

课外研学 3 0 0 0 3 0 1.7

合 计 49 512+
43周 4.5 144 54.5 675+

43周 30.9

其中：专业实践（22周）+教育实践（18周）≥36周（且教育实习（14周）≥8周）

通识教育课中人文社会与科学素养课程（10学分）≥8学分

教师教育课总学分（31学分）≥12学分（且教师教育必修课（25学分）≥8学分）

（2）各学期开课情况：

学期 课程类别 开课门数 学分数 学时数 周学时

1

理论教学 11 26.5 416 29

实践环节 1 1 3周

合 计 12 27.5 416+3周 29

2

理论教学 10 27 472 32

实践环节 3 3 32+2周

合 计 13 30 502+2周 32

3

理论教学 9 17.5 304 27

实践环节 3 3 32+2周

合 计 12 20.5 336+2周 27

4

理论教学 9 19.5 332 27

实践环节 3 3 32+2周

合 计 12 22.5 364+4周 27

5

理论教学 9 19 352 31

实践环节 1 0.5 16

合 计 10 19.5 368 31

6

理论教学 9 22.5 408 32

实践环节 1 2 48+2周

合 计 10 24.5 336+2周 32



7

理论教学 2 4.5 96 10

实践环节 4 12 22周

合 计 6 16.5 96+22周 10

8

理论教学 0 0 0 0

实践环节 1 8 10周

合 计 1 8 10周



机械工艺技术（师范）本科专业

人才培养方案

（2023版）

一、培养目标

本专业适应国家职业教育改革的发展要求，立足湖南、面向全国，培养具有高尚的师德，

具备扎实的机械学科基础知识、良好的人文与科学素养和较好的教育教学技能，热爱职业教

育事业，能够在中等职业学校、教育机构、企事业单位技能培训部门等专业领域，从事机械

制造类专业课程的教学、教研及管理等相关工作的高素质职业教育人才。

预期学生毕业 5年后能实现以下目标：

目标 1（师德修养）：践行社会主义核心价值观，贯彻党的教育方针，立德树人。热爱

职业教育事业，遵守中职学校教师职业道德规范，依法执教。具有良好的人文底蕴与科学素

养，弘扬工匠精神，实施劳动教育，树立人人成才观念，成为“四有”好老师，愿做学生成长

的引路人。

目标 2（学科素养）：熟悉机械制造类专业的职业标准，能紧跟机械制造产业的前沿动

态和发展趋势，系统掌握本专业必需的基础理论和基本知识，具有专业素养，具备从事本专

业研究、设计与开发的初步能力。

目标 3（教学能力）：掌握职业教育的基础理论、基本规律和教学方法，具有扎实的专

业教学能力，能组织团队进行教学设计、课程开发、教学评价与教学研究等；了解新时代对

人才培养的新要求，熟悉职业教育产教融合、校企合作的特点，具有跨学科、跨领域整合知

识的意识；具备熟练的专业操作技能，有企业实践、技能大赛等经历或参与学生职业技能考

核评价的经历，成为机械制造类专业骨干教师。

目标 4（育人能力）：具有较强的综合育人能力，能够有效开展班级指导、组织活动育

人和专业课程育人；了解国家及本区域的经济和就业形势，熟悉创业的基本流程和基本方法，

具有指导学生开展创新创业实践活动的能力；能将立德树人落实到教育教学的全过程，并能

引导学生进行职业生涯规划。

目标 5（发展能力）：具有终身学习意识和反思改进意识，通过继续教育和自主学习，

紧跟机械制造领域职业教育改革发展的动态，获得适应社会的可持续发展能力；主动交流合

作，掌握沟通合作技能与方法，具有小组互助与合作学习能力。

二、毕业要求

本专业主要学习机械制造领域的基础理论、专业技术和工程技能，接受工程实践训练，

培养良好的人文与科学素养和较好的教育教学技能，达到下列毕业要求：



毕业要求
通用标准

毕业要求的内涵 指标点

1.师德规范

贯彻党的教育方针，践行社会主义核心价值观，以

立德树人为己任，遵守中等职业学校教师职业道德

规范，具有依法执教意识，立志成为有理想信念、

有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的好老师。

1.1社会价值规范：掌握中国特色社会主义理论和法律基础知识，具有正确的思想观、政治观和历史观。

1.2依法执教理念：了解党和国家的教育方针和政策，熟悉职业教育法。

1.3教师师德规范：以立德树人为己任，秉承“仁爱精勤”校训精神，遵守中等职业学校教师职业道德规

范，在中职教育教学中爱岗敬业、为人师表，立志成为有理想信念、道德情操、扎实学识、仁爱之心的

好老师。

2.教育情怀

热爱职业教育事业，具有从教乐教意愿和职业理

想，认同机械制造类专业教师工作的意义和专业

性，具有积极的情感、端正的态度、正确的价值观；

具备人文底蕴和科学精神，工作细心、耐心，尊重

学生，热爱学生，培养中职学生自信心，能够引导

学生健康成长，成为学生成长的引路人。

2.1热爱教师职业：具有健全的体魄和高尚的人格，对教师职业有强烈的认同感，愿意努力成为一名优

秀的人民教师。

2.2关爱学生发展：具备较好的人文艺术和社会科学知识，能够融合人文情怀、科学知识和工程技术，

在中职学校教学工作与实践活动中，关爱学生身心及专业发展。

3.工匠精神

树立良好的服务意识、责任意识、质量意识和创新

意识，秉承爱岗敬业、诚实守信、精益求精、专注

执着、勇于创新的工匠精神，弘扬劳动光荣、技能

宝贵、创造伟大的时代风尚。

3.1工匠精神意识：通过实习实训、企业实践、综合设计等专业实践环节，养成勤于动手、勇于创新、

追求卓越的习惯，在课内外学习中培养工匠精神。

3.2工匠精神体验：秉承爱岗敬业、诚实守信、精益求精、专注执着、勇于创新的工匠精神，弘扬劳动

光荣、技能宝贵的时代风尚，养成勤于动手、勇于创新、追求卓越的习惯，在课内外学习与实践中有工

匠精神和劳动精神的初步体验。

4.专业知识和

能力

系统地掌握机械制造类专业必需的基础理论、基础

知识、基本技能与方法，了解其相关的职业背景、

发展前沿；具有从事机械制造领域实际工作和研究

工作的初步能力，具备初步的机械产品设计、制造

及开发的能力。

4.1职业背景知识：了解机械制造领域相关的职业背景、前沿及发展趋势，掌握文献检索、科技资料查

询的基本方法；掌握机械制造类专业必备的人文知识和英语知识；具备一定的信息技术与数理知识，并

能应用于机械工程问题的建模与计算。

4.2专业基础知识：掌握制图、工程力学、工程材料、机械原理与设计、电工电子、机械制造技术与装

备等方面的基础知识和基本理论，具有机械产品设计与加工制造实践经历。

4.3研发与制造能力：具有一定地整合和应用所学的机械设计、加工制造、机电控制等知识、技术及方

法的能力，解决实际工程中具有一定难度的机械产品设计、制造及开发的能力。

5.专业实践能
力

熟悉机械制造领域相关的行业标准，掌握技术技能

形成规律，具备较熟练的实际操作技能，获得机械

制造相关职业技能等级证书或职业资格证书等。

5.1行业标准规范：熟悉机械设计及制造的相关国家标准及行业标准、职业技能技术操作规范，熟悉加

工制造企业的生产流程和工艺要求。

5.2实践操作技能：掌握工程制图标准和各种工程图样表示方法，能够熟练运用 CAD/CAM等软件进行

机械零部件设计与制造；熟悉车、铣、刨、磨等金属切削加工设备的操作，掌握数控机床、3D打印、

PLC与机器人等操作技能，能够进行相关编程操作和设备的调试维护。



5.3职业技能：实行“双证书”制，具有 1项中级及以上职业技能等级证书或职业资格证书，能够开展技

术技能实践教学及考核评价。

6.教学能力

熟悉中职学校专业教学标准和基于行动导向的教

学方法，能够以学生为中心，针对中职学生身心发

展和专业认知特点，把职业教育理念有机融入机械

专业的教学工作；能够运用教育教学知识和信息技

术，独立进行教学设计；能够独立完整地上好每一

堂机械专业课，并独立开展学业评价；指导学生学

习和技能实践，具备初步的教学能力和初步的机械

类课程资源开发与教学研究能力。

6.1职业教育知识：掌握职业教育教学的基础知识和基本原理，熟悉中职学校专业教学标准和基于行动

导向的教学方法，熟悉机械专业技术技能人才的成长规律，能够把职业教育理念与机械专业的教学活动

有机融合。

6.2专业教学能力：掌握中等职业学校机械专业课程标准的内涵与要点，科学确立教学目标，能够运用

理实一体化、行动导向等教学方法，掌握信息技术和信息化教学辅助手段，能独立进行中职机械专业教

学设计；能独立指导学生的课堂学习和技能实践，具备一定的学生技能竞赛指导能力；针对课堂教学与

实践教学的不同之处，能设计并实践过程性、结果性学业评价，并能根据反馈信息进行持续改进；“三
字一话”基本功扎实。

6.3课程开发与教研能力：了解中职学校教学现状，能够进行初步的机械类专业课程资源开发与教学案

例设计，并针对性地开展一定形式的教学方式方法改进与探索。

7.班级指导

树立德育为先理念，了解中等职业学校德育工作的

原理与方法，掌握班级组织与建设的工作规律和基

本方法；能够在班主任工作实践中，参与中职学生

德育和心理健康教育活动的组织和指导，在学生中

弘扬劳动精神，教育引导学生崇尚劳动、尊重劳动。

7.1班级指导知识：树立德育为先理念，了解德育工作的基本原理与方法，掌握班级管理的基本知识和

方法。

7.2班级指导实践：具有中等职业学校的班主任工作实习经历，参与开展有益于学生身心健康的教育活

动和集体活动，具有进行学生心理疏导工作的体验，积极自主参与校内外各类社会实践活动，教育引导

学生崇尚劳动、弘扬劳动精神，具有较好的集体组织能力与团队管理能力，能够胜任班主任工作。

8.综合育人

注重课程思政，具有全程育人、立体育人意识，掌

握中职学生身心发展和养成教育规律，能够有机结

合机械专业教学开展综合育人活动；了解学校文化

和教育教学活动的育人内涵和方法，能够结合机械

专业特色，有组织与指导主题教育和社团活动、对

学生进行教育和引导的初步体验。

8.1综合育人知识：掌握中职学生身心发展规律，注重课程思政，具备全程育人、立体育人意识，掌握

机械制造类专业教育教学与学校文化的育人内涵与育人方法。

8.2 综合育人实践：能够自觉在机械制造类专业课程教学中，将知识学习、能力发展与思想道德养成相

结合，能够积极参与组织学生的主题教育、文体活动、技能竞赛和社团活动，对学生进行有效的教育和

引导，进行综合育人。

9.职业指导

了解国家就业政策和就业形势，掌握职业指导知识

和方法；通过参与职业指导或创新创业活动，掌握

创新创业基本知识和方法；有参与职业指导或指导

学生创新活动的初步体验。

9.1就业指导：了解国家及本区域的经济和就业形势，熟悉相关就业政策，了解机械行业和企业的用人

需求，掌握指导学生就业与职业指导的基本途径、知识和方法，有参与职业指导的初步体验。

9.2创新创业指导：具备创新创业意识和创新思维，掌握创新创业基本知识和方法，具备一定的创新创

业能力，有指导学生开展创新实践活动的初步体验。



10.学会反思

具备终身学习与专业发展意识，能适应时代与职业

教育发展需求，进行专业学习和职业生涯规划；了

解国内外机械制造领域最新研究成果和职业教育

改革发展动态，尝试借 鉴职教新理念、新知识、

新方法等进行机械制造类专业教育教学；初步掌握

反思方法和反思技能，能运用批判性思维方法，从

学生学习、课堂教学、专业知识与技能等不同角度

发现、思考、分析及解决相关教育教学问题。

10.1职业发展规划：具有终身学习理念与专业发展意识，了解国内外机械领域最新研究成果和职业教育

改革发展动态，尝试借鉴职教新理念、新知识、新方法等进行机械类专业教育教学；掌握职教教师专业

发展的核心内容和路径方法，能够根据机械行业发展趋势及阶段特性，制定专业学习和职业发展规划。

10.2 教育教学反思：能够初步运用批判性思维方法，通过课堂观察、行动研究等形式，对机械专业教

育教学活动开展自我反思与评价，学会分析、解决教育教学和专业学习中的实际问题，并总结改进。

11.沟通合作
理解学习共同体的作用，具有团队协作精神，掌握

沟通合作技能，具有小组互助和合作学习体验，具

备行业企业交流合作的实践经历。

11.1合作意识和沟通能力：通过小组互助学习、网络公开课程、团队专题研讨等形式，培养合作意识和

沟通能力。

11.2沟通合作体验：掌握沟通交流与合作技能，主动参加各种集体活动及学科竞赛，具有小组互助和合

作学习体验，具备行业企业交流合作的实践经历。



三、毕业要求对培养目标的支撑矩阵

培养目标

毕业要求 培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4 培养目标 5

践行师德 √ √

学会教学 √ √

学会育人 √ √

学会发展 √ √



四、主干学科

机械工程、教育学。

五、专业核心课程

工程制图、理论力学、材料力学、机械原理、机械设计、电工技术、电子技术、数控

技术、机械制造技术及装备、机电传动控制、液压与气动控制技术、机床电气与 PLC 控制

技术、机器人技术、工程材料、心理学、学校教育学、德育与班级管理、教师职业道德与专

业发展、中职机械专业课程标准与教材研究、中职机械专业教学设计与案例分析、“三字一

话”、现代教育技术应用、教师语言与演讲等。

六、主要实践性教学环节

金工实习、课程设计、课程综合实践、教育见习、教育研习、教育实习、综合生产实

习、学科竞赛及科学研究、毕业论文（设计）。

七、学制、学分与学位

1. 学制：四年

2. 总学分：169学分

3. 学位：工学学士

八、课程结构及学分要求

课 程 类 型 学分要求 学分总数 百分比（%）

通识教

育课程

必修课程 42
50 29.6

选修课程 8

学科专

业课程

必修课程 63.5
88 52.1

选修课程 24.5

教师教

育课程

必修课程 25
31 18.3

选修课程 6

合 计 169 169



九、教学进程计划表

课程
类别

课程
编号

课程名称
总
学
时

讲授
学时

实践
(验)学
时

学
分
数

开课
学期

周
学
时

备注

通

识

教

育

必

修

课

程
42
学

分

27210001 思想道德与法治 48 32 16 3 1

27160008 中国近现代史纲要 48 32 16 3 2 2

27210002 马克思主义基本原理 48 32 16 3 4 3

27160013 毛泽东思想和中国特色社会主

义理论体系概论
48 32 16 3 6 6

27160014 习近平新时代中国特色社会主

义思想概论
48 32 16 3 6 6

27160011 形势与政策（理论） 16 16 1 2 讲座

27160012 形势与政策（实践） 32 32 1 7

29230001 计算机基础及应用（一） 64 32 32 3 2 4

模块课程 大学外语（一） 48 40 8 3 1 4

模块课程 大学外语（二） 48 40 8 3 2 4

模块课程 大学外语（三） 32 20 8 2 3 2

38230004 高等数学 D 64 64 4 1 5

39230001 大学语文 32 32 2 2 2

30160001 大学体育（一） 36 4 32 1 1 2

30160002 大学体育（二） 36 4 32 1 2 2

30160003 大学体育（三） 36 4 32 1 3 2

30160004 大学体育（四） 36 4 32 1 4 2

40230001 大学生心理健康教育（一） 24 16 8 1.5 1

41230001 大学生心理健康教育（二） 8 8 0.5 1

31230001 军事理论 36 36 2 1

共享学分课程 军事技能 3周 1 军训

共享学分课程 国家安全教育 16

共享学分课程 劳动教育 36 8 24

课程类别 修读要求 学分 备注

通识

教育

选修

课程
8

学分

创新创业课程 所有学生修读 2个学分

8
按照《全校公共选修

课课程表》要求选课

修读

公共艺术课程 非艺术类专业学生修读 2个学分

人文社会科学课程 建议理科类学生修读 2个学分

自然科学课程 建议文科类学生修读 2个学分

课程

类别

课程

编号
课程名称

总

学

时

讲授

学时

实践

(验)
学时

学

分

数

开课

学期

周

学

时

备注



课程

类别

课程

编号
课程名称

总

学

时

讲授

学时

实践

(验)
学时

学

分

数

开课

学期

周

学

时

备注

学

科

专

业

必

修

课

程
63.5
学

分

学科

基础

课程
24.5
学分

18160057 工程制图 64 48 16 3.5 1 4
18161001 机械工程导论 16 16 1 1 2
18161002 计算方法 40 24 16 2.0 4 4
18161003 热工基础及流体力学 32 32 2 3 4
18160001 高等数学 D（二） 64 64 4 2 4
18160005 工程数学(线代/概率) 64 64 4 3 4

18160058 理论力学 48 48 3 2 4 提前考

试

18160059 电工技术 40 40 2.5 3 4 提前考

试

18231001 工程材料 40 40 2.5 3 4

专业

核心

课程
18
学分

18160060 材料力学 40 40 2.5 3 4
提前考

试

18160014 电子技术 56 56 3.5 4 4

18160061 机械原理 48 48 3 3 4 提前考

试

18160016 机械设计 56 56 3.5 4 4
18160017 数控技术 32 32 2 5 3
18160062 机械制造技术及装备 56 56 3.5 5 4

专业

实践

课程
21
学分

CX18000101 大学生就业指导与创新创业（理

论一）
8 8 0.5 1 1 招就处

CX18000102 大学生就业指导与创新创业（理

论二）
8 8 0.5 3 1 招就处

CX180002 大学生就业指导与创新创业（实

践）
32 32 1 5-6 4

工设院

劳动教

育8学时

18160023 机械原理课程设计 32 32 1 3
18160024 机械设计课程设计 32 32 1 4
18160022 电工电子综合实验 16 16 0.5 4
18160025 数控技术综合实践 2周 2周 1 5
18160063 机械制造技术及装备综合实践 16 16 0.5 5
18160027 金工实习 8周 8周 5 2 暑假

18161028 综合生产实习 4周 4周 2 7
暑假劳

动教育

16学时

18160029 毕业论文（设计） 10周 10周 8 8
18160012 机械控制工程基础 32 32 2 3 3

18161034 液压与气动控制技术 40 40 2.5 5 4 提前考

试

18161035 机电传动控制 40 40 2.5 5 4
18160018 机床电气与 PLC 控制技术 48 48 3 6 4

18160038 塑料模具设计与制造 32 32 2 6 4 提前考

试

18161046 液压与气动控制技术综合实践 16 16 0.5 5



课程

类别

课程

编号
课程名称

总

学

时

讲授

学时

实践

(验)
学时

学

分

数

开课

学期

周

学

时

备注

学科

专业

选修

课程
24.5
学分

18160039 有限元设计方法 32 32 2 6 4 提前考

试

18160041 机械系统创新设计 32 32 2 5 4 提前考

试

18160052 塑料模具设计与制造综合实践 16 16 0.5 6

18160040 机器人技术及应用 32 32 2 7 4 提前考

试

18160031 互换性与技术测量 38 32 6 2 3 4 提前考

试

18160011 CAD技术及其应用 32 32 2 2 4 提前考

试

18160021 CAD技术及其应用综合实践 32 32 1 2
18231002 智能制造技术 32 32 2 5 4

18161048 创新创业与课外学术研究 2 8 1-8学期

期间

18161043 职业资格证考证培训 2周 2周 1 7
18160048 机电传动控制课程综合实践 16 16 0.5 5

18160026 机床电气与 PLC控制技术综合实

践
24 24 0.5 6

18160054 机器人技术及应用综合实践 16 16 0.5 7
18160053 有限元设计方法综合实践 16 16 0.5 6
18160055 机械系统创新设计综合实践 16 16 0.5 5

18161047 专业英语与科技写作 32 32 2 7 4 提前

考试

教

师

教

育

必

修

课

程
25
学

分

教育

基础

课程

SF230001 习近平总书记关于教育的重要

论述研究
16 16 1 3 2

SF160002 心理学 32 32 2 3 2 教科院

SF160001 学校教育学 32 32 2 4 2 教科院

SF160003 德育与班级管理 16 16 1 4 2 教科院

SF160022 教师职业道德与专业发展 20 16 4 1 2 2

学科

教育

课程

18161056 中职机械专业课程标准与教材

研究
48 48 3 5 3 工设院

18161057 中职机械专业教学设计与案例

分析
32 32 1 6 2 工设院

师范

技能

课程

SF160021 教师语言与演讲 20 14 6 1 3 2 文学院

SF160012 现代教育技术应用 32 24 8 2 4 2 教科院

18160064 “三字一话” 32 8 24 1 4 工设院

教育

实践

课程

18160506 教育见习 2周 2周 1 6 工设院

18160505 教育研习 2周 2周 1 7 工设院

18160068 教育实习 14周 14周 8 7 工设院

SF160004 教育哲学 32 32 2 2
SF160005 教育科研方法 32 26 6 2 2
SF160006 中西教育案例赏析 32 32 2 2
SF160007 学校心理辅导 32 24 8 2 2
SF160008 青少年发展心理学专题 32 24 8 2 2
SF160009 中外教育名家思想 32 32 2 2



课程

类别

课程

编号
课程名称

总

学

时

讲授

学时

实践

(验)
学时

学

分

数

开课

学期

周

学

时

备注

教

师

教

育

选

修

课

程
6
学

分

教师

教育

校选

课程

SF160010 教育政策与法规 32 26 6 2 2
SF160011 基础教育课程改革理论与实践 32 32 2 2
SF160023 学习心理学 32 32 2 2
SF160014 教师教育论坛 32 24 8 2 3
SF160015 廖世承教育论著选读 32 24 8 2 3
SF160016 《给教师的建议》导读 32 24 8 2 3
SF160017 《教育漫话》导读 32 24 8 2 3
SF160018 《后现代课程观》导读 32 24 8 2 3
SF160019 《论语》导读 32 24 8 2 3

教师

教育

院选

课程

18160491 职业教育前沿理论 32 32 2 5 2

工设院

（学生

须选修

4学分）

18160492 职业教育科研方法 32 26 6 2 5 2
18160493 中外职业教育案例赏析 32 32 2 5 2
18160494 职业学校心理辅导 32 24 8 2 5 2
18160495 职业教育改革与发展专题 32 24 8 2 6 2
18160496 中外职业教育名家思想 32 32 2 6 2
18160497 职业教育政策与法规 32 26 6 2 6 2
18160498 职业教育课程改革理论与实践 32 32 2 6 2
18239001 乡村职业教育 32 32 2 6 2

18161058 机械设计类课程教学研究 40 24 16 2 6 2 工设院

（学生

须选修

2学分）

18161059 机械制造类课程教学研究 40 24 16 2 7 2

18161060 机电技术类课程教学研究 40 24 16 2 7 2



十、课程体系与毕业要求的对应关系矩阵

课程名称
毕业要求

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 9.1 9.2 10.1 10.2 11.1 11.2

思想道德与法治 L H M L

中国近现代史纲要 H M L L

马克思主义基本原理 H L L L M

毛泽东思想和中国特色

社会主义理论体系概论
H L L M

习近平新时代中国特色

社会主义思想概论
M H L L M

计算机基础及应用 H L M L

大学英语 H L L

高等数学 D H L L L

大学语文 M H L

大学体育 M H H H

大学生心理健康教育 L H H L

形势与政策 M L L H L



课程名称
毕业要求

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 9.1 9.2 10.1 10.2 11.1 11.2

军事理论 M M H

军事技能 M M H

国家安全教育 H M L

劳动教育 L M H

工程制图 L H M H

机械工程导论 H L L M

计算方法 H L M

热工基础与流体力学 M H L

高等数学 D（二） H L L L

工程数学(线代/概率) H M L

理论力学 L H M

电工技术 L H M

工程材料 H M L

材料力学 L H M



课程名称
毕业要求

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 9.1 9.2 10.1 10.2 11.1 11.2

电子技术 L H M

机械原理 H M L L

机械设计 H M M L

数控技术 H H L M

机械制造技术及装备 H L M

大学生就业指导与创新

创业
H H M

机械原理课程设计 L H M

机械设计课程设计 H M M

电工电子综合实验 L L H

数控技术综合实践 H H M

机械制造技术及装备综

合实践
M L H

金工实习 L H H L

综合生产实习 L H H M



课程名称
毕业要求

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 9.1 9.2 10.1 10.2 11.1 11.2

毕业论文（设计） L H L H M M

习近平总书记关于教育

的重要论述研究
M H M L L

心理学 H M H

学校教育学 L H M M

德育与班级管理 H L H L M L L

教师职业道德与专业发

展
H M L L H

中职机械专业课程标准
与教材研究

H L H L

中职机械专业教学设计
与案例分析

M H L H L

教师语言与演讲 L H L L L M

现代教育技术应用 L H H M

“三字一话” H M L

教育见习 H H H M M L

教育实习 H H H M M



课程名称
毕业要求

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 9.1 9.2 10.1 10.2 11.1 11.2

教育研习 L H M L H L

注：表中教学环节：课程、实践环节、训练等，根据课程对各项毕业要求的支撑强度分别用“H（高）、M（中）、L（低）”表示该课程对毕业要求贡献度的大小，矩阵应覆盖所

有必修环节。



十一、大学生就业指导与创新创业（实践部分）

课程

类别
项目名称 创新能力培养与职业技能培养要求 学分

大
学
生
就
业
指
导
与
创
新
创
业
（
实
践
部
分
）1

学
分

学科竞赛

（含湖南师范大

学、教育部、学院

认可比赛；要求获

奖者提供获奖证书

复印件、比赛作品

或报告）

省级
获一等奖 0.5

获二等奖 0.5

国家级

获一等奖 1

获二等奖 1

获三等奖 0.5

职业技能考核、英

语水平考试

职业技能考核
获高级证书 1

获中级证书 1

全国大学英语六级考试 考试成绩达到学校

要求

0.5

托福考试 达 90 分以上 1

雅思考试 达 6.5 分以上 1

GRE 考试 达 320 分以上 1

PETS-5 合格 1

论文

（要求排名第 1或
导师排第 1、学生

排第 2）

SCI 源刊 每篇论文 1

EI源刊或湖南师范大学校定权威、

重要刊物

每篇论文 1

中文核心期刊 每篇论文 1

省级刊物 每篇论文 0.5

参加学术性会议且论文被录入论文

集者

每篇论文 0.5

专利

（要求排名第 1或
导师排第 1、学生

排第 2；发明专利

排名前 3）

发明专利授权 每件专利 1

实用新型专利授权 每件专利 1

外观设计授权 每件专利 0.5

发明专利（申请、公开阶段） 每件申请 0.5

大学生创新性实验

项目

参加大学生创新性实验项目、科技

创新活动，独立完成创新课题或实

验工作，提交相应成果、作品或论

文报告者，在规定时间内结题

队长 1

参与 0.5

其他科研实践
参加教师科研、教学项目，完成相

应工作，提交报告并通过答辩者

由指导老师与答辩

组教师确定学分
0.5

大学生创业实践
大学生开展了自主创业（需提供法

人或股东证明材料）
法人或股东 1

社会实践活动 参加社会实践活动获奖者（需提供 校级 0.5



有姓名的证书） 省级 1

国家级 1

其他课外创新活动 专业培养方案的特殊要求及其他课

外活动项目

根据学校规定确定

学分

0.5

说明：

1、 每个学生必须在第七学期之前取得至少 1 学分，此学分单独记载；

2、 同一奖项多次获奖，均按最高级别记学分，不重复记学分；

3、 同类项目，均按最高级别记学分，不重复记学分。



工艺美术（师范）本科专业人才培养方案

（2023版）

一、培养目标

本专业适应国家新时代基础教育改革发展需要与教育队伍建设重大战略需求，立足湖南、

面向国内，具备良好的人文素养与科学精神，培养具有家国情怀和全球视野，融合传统工艺、

现代技术和创意设计于一体，能够在职业院校、中学、教育机构、企事业单位设计和培训部

门、社会创意设计单位等专业领域，从事工艺美术教学、科研及管理的高素质职业教师。

预期学生毕业五年后能实现以下目标：

目标 1（师德修养）：践行社会主义核心价值观，贯彻党的教育方针，立德树人。热爱

职业教育事业，遵守中职学校教师职业道德规范，依法执教。具有良好的人文底蕴与科学素

养，弘扬工匠精神，实施劳动教育，树立人人成才观念，立志成为“四有”好老师，愿做学

生成长的引路人。

目标 2（学科素养）：具备扎实的专业知识和技能，能够熟练运用设计软件和工具进行

工艺美术设计；具备跨学科的思维与整合能力，能够将不同学科的知识融入到设计实践中，

创造出有价值的作品；具有良好的专业实践素养，能帮助学生进行职业规划并指导其创新创

业活动，成为中职学生健康成长的帮扶者。

目标 3（教学能力）：掌握职业教育的基础理论、基本规律和教学方法，具有扎实的专

业教学能力，成长为本专业的职教骨干教师或专业带头人；适应新时代的教学改革要求，掌

握信息化时代的教育技术；具备职业教育的课程开发能力、相应的教学研究能力以及教学管

理能力。

目标 4（育人能力）：热爱教育事业，具有良好的社会公德、职业道德和工匠精神，能

通过深入钻研课程教学，成长为区域骨干教师，并结合专业领域教学实际问题组织区域教研，

发挥辐射引领作用。



目标 5（职业发展）：具有终身学习和反思改进意识，同时能通过有效沟通、运用反思

和批判性思维方法等，紧跟工艺美术教育改革发展动态，不断提升支持学生自主学习的能力，

实现专业和教学能力的同步发展。



二、毕业要求

毕业要求

通用标准
毕业要求的内涵 指标点（可达成、可测评，凝练出小标题）

1.师德规

范

贯彻党的教育方针，践行社会主义核心

价值观，以立德树人为己任，遵守中等

职业学校教师职业道德规范，具有依法

执教意识，立志成为有理想信念、有道

德情操、有扎实学识、有仁爱之心的好

老师。。

1.1社会价值规范：掌握中国特色社会主义理论和法律基础知识，具有正确的思想观、政治观和历史观；

1.2依法执教理念：了解党和国家的教育方针和政策，熟悉并遵守中等职业学校教师职业道德规范；

1.3教师师德规范：具备良好的思想道德素质，以立德树人为己任，依法执教。

2.教育情

怀

热爱职业教育事业，具有从教意愿和职

业理想，认同教师工作的意义和专业性；

具有积极的情感、端正的态度、正确的

价值观；具备人文底蕴和科学精神，工

作细心、耐心，尊重学生，热爱学生，

培养中职学生自信心，能够引导学生健

康成长，成为学生成长的引路人。

2.1热爱教师职业：具有健全的体魄和高尚的人格，对教师职业有强烈的认同感，愿意努力成为一名优秀的人民教

师。

2.2关爱学生发展：具备较好的人文艺术和社会科学知识，能够融合人文情怀、科学知识和工程技术，开展中职学

校教学工作与实践活动。

3.工匠精

神

树立良好的服务意识、责任意识、质量

意识和创新意识，秉承爱岗敬业、诚实

守信、精益求精、专注执着、勇于创新

的工匠精神，弘扬劳动光荣、技能宝贵、

创造伟大的时 代风尚。

3.1工匠精神意识：通过实习实训、企业实践、综合设计等专业实践环节，养成勤于动手、勇于创新、追求卓越的

习惯，在课内外学习中培养工匠精神。

3.2工匠精神体验：秉承爱岗敬业、诚实守信、精益求精、专注执着、勇于创新的工匠精神，弘扬劳动光荣、技能

宝贵的时代风尚，养成勤于动手、勇于创新、追求卓越的习惯，在课内外学习与实践中有工匠精神和劳动精神的

初步体验。



4.专业知

识和能力

具有扎实的工艺美术专业基础知识，系

统掌握专业知识体系的思想与方法，具

备一定的理论基础、工艺美术实践及教

育、推广服务等能力。

4.1基础理论和素养：掌握工艺美术基础知识、艺术素养，具备一定的审美元素提炼、素材整理和挖掘的能力；掌

握设计类专业必备的历史人文类知识；具备一定的创意基础知识，并能应用于设计创意类问题的分析与结构。

4.2专业技能与工具：熟练图案设计、设计思维与方法、工艺美术专题设计等方面的技能和工具，具有较强的工艺

美术综合性设计的能力；并能够综合应用于工艺美术门类的创意设计与教学实践。

4.3研究与开发能力：经过系统化的综合设计实践环节，能整合和应用工艺美术技法、流程及方法，解决行业实践

中具有一定难度的工艺作品设计、技法研究、文创开发等问题。

5. 专业实

践能力

熟悉工艺美术专业的职业要求，掌握技

术技能学习规律，具备熟练的实际操作

技能，能够进行技术技能实践教学及其

考核评价。

5.1熟悉行业标准：深谙工艺美术相关行业标准、职业技能技术操作规范，了解工艺产品制造企业的生产流程和工

艺要求；

5.2掌握实践操作技能：熟练数字建模和多种设计意图表达方法，能够熟练运用三维软件进行工艺作品创意设计，

能够熟练应用 CAD软件进行工艺美术设计；并熟悉相关工艺实践操作工艺与流程，能够进行工艺美术作品或产品

设计与制作。

5.3职业技能：实行“双证书”制，具有 1项中级及以上职业技能等级证书或职业资格证书，能够开展技术技能实践

教学及考核评价。

6.教学能

力

将职业教育理念融入工艺美术专业的教

学工作，具备开展本专业教学活动的设

计能力与实施能力；能够以学生为中心，

针对中职学生身心发展和专业认知特

点，促进学生知识学习与技能发展的培

育能力和评价能力、自主改进教学方式

与方法的研究能力和反思能力。

6.1职业教育知识：掌握职业教育教学的基础知识和基本原理，熟悉中职学校专业教学标准和基于行动导向的教学

方法，熟悉工艺美术专业人才的成长规律，能够把职业教育理念与工艺美术专业的教学活动有机融合。

6.2专业教学能力：掌握中等职业学校工艺美术专业课程标准的内涵与要点，科学确立教学目标，能够运用理实一

体化、行动导向等教学方法，掌握信息技术和信息化教学辅助手段，能独立进行工艺美术专业教学设计；能独立

指导学生的课堂学习和技能实践，具备一定的学生技能竞赛指导能力；针对课堂教学与实践教学的不同之处，能

设计并实践过程性、结果性学业评价，并能根据反馈信息进行持续改进；“三字一话”基本功扎实。

6.3课程开发与教研能力：了解中职学校教学现状，能够进行初步的艺术设计类专业课程资源开发与教学案例设计，

并针对性地开展一定形式的教学方式方法改进与探索。

7.班级指 树立德育为先理念，了解中等职业学校 7.1班级指导知识：树立德育为先理念，了解德育工作的基本原理与方法，掌握班级管理的基本知识和方法。



导 德育工作的原理与方法，掌握班级组织

与建设的工作规律和基本方法；能够在

班主任工作实践中，参与中职学生德育

和心理健康教育活动的组织和指导，在

学生中弘扬劳动精神，教育引导学生崇

尚劳动、尊重劳动。

7.2班级指导实践：具有中等职业学校的班主任工作实习经历，参与开展有益于学生身心健康的教育活动和集体活

动，具有进行学生心理疏导工作的体验，积极自主参与校内外各类社会实践活动，教育引导学生崇尚劳动、弘扬

劳动精神，具有较好的集体组织能力与团队管理能力，能够胜任班主任工作。

8.综合育

人

注重课程思政，具有全程育人、立体育

人意识，能够有机结合专业教学开展综

合育人活动；了解学校文化和教育教学

活动的育人内涵和方法，能够结合机械

专业特色，有组织与指导主题教育和社

团活动、对学生进行教育和引导的初步

体验。

8.1综合育人知识：掌握中职学生身心发展规律，注重课程思政，具备全程育人、立体育人意识，掌握艺术设计类

专业教育教学与学校文化的育人内涵与育人方法。

8.2 综合育人实践：能够自觉在艺术设计类专业课程教学中，将知识学习、能力发展与思想道德养成相结合，能

够积极参与组织学生的主题教育、文体活动、技能竞赛和社团活动，对学生进行有效的教育和引导，进行综合育

人。

9.职业指

导

了解国家就业政策和就业形势，掌握职

业指导知识和方法；通过参与职业指导

或创新创业活动，掌握创新创业基本知

识和方法；有参与职业指导或指导学生

创新活动的初步体验。

9.1就业指导：了解国家及本区域的经济和就业形势，熟悉相关就业政策，了解工艺美术行业和企业的用人需求，

掌握指导学生就业与职业指导的基本途径、知识和方法，有参与职业指导的初步体验。

9.2创新创业指导：具备创新创业意识和创新思维，掌握创新创业基本知识和方法，具备一定的创新创业能力，有

指导学生开展创新实践活动的初步体验。

10.学会反

思

具备终身学习与专业发展意识，能适应

时代与职业教育发展需求，进行专业学

习和职业生涯规划；了解国内外工艺美

10.1职业发展规划：具有终身学习理念与专业发展意识，了解国内外艺术设计领域最新研究成果和职业教育改革

发展动态，尝试借鉴职教新理念、新知识、新方法等进行艺术设计类专业教育教学；掌握职教教师专业发展的核

心内容和路径方法，能够根据工艺美术行业发展趋势及阶段特性，制定专业学习和职业发展规划。



术领域最新研究成果和职业教育改革发

展动态，尝试借鉴职教新理念、新知识、

新方法等进行工艺美术专业教育教学；

初步掌握反思方法和反思技能，能运用

批判性思维方法，从学生学习、课堂教

学、专业知识与技能等不同角度发现、

思考、分析及解决相关教育教学问题。

10.2 教育教学反思：能够初步运用批判性思维方法，通过课堂观察、行动研究等形式，对工艺美术专业教育教学

活动开展自我反思与评价，学会分析、解决教育教学和专业学习中的实际问题，并总结改进。

11.沟通合

作

理解学习共同体的作用，具有团队协作

精神，掌握沟通合作技能，具有小组互

助和合作学习体验，具备行业企业交流

合作的实践经历。

11.1合作意识和团队合作能力：通过小组互助学习、网络公开课程、团队专题研讨等形式，培养合作意识和团队

协作能力，能够在多学科背景下的团队中承担个体、团队成员或负责人的角色。

11.2沟通合作能力：掌握沟通交流与合作技能，主动参加各种集体活动及学科竞赛，具有小组互助和合作学习体

验，具备行业企业交流合作的实践经历。



三、毕业要求对培养目标的支撑矩阵

培养目标

毕业要求 培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4
培养目标 5

1.师德规范 √ √ √

2.教育情怀 √ √ √

3.工匠精神 √ √ √

4.专业知识和能力 √ √ √

5.专业实践能力 √ √ √

6.教学能力 √ √ √

7.班级指导 √ √ √

8.综合育人 √ √

9.职业指导 √ √ √

10.学会反思 √ √ √

11.沟通合作 √ √ √

注：打“√”表示毕业要求对相应培养目标具有支撑作用。。



四、主干学科

设计学、教育学。

五、专业核心课程

三大构成、插画设计、图案设计、国画工笔、国画写意、书法与篆刻、视觉形象设计、

产品创意设计、专题课程一：教育、专题课程二：传播、专题课程三：文创、专题课程四：

科技、学校教育学、心理学、德育与班级管理、教师职业道德和专业发展等。

六、主要实践性教学环节

专业考察、专业实习、教育见习、教育研习、教育实习、毕业论文（设计）。

七、学制、学分与学位

1. 学制：四年

2. 总学分：162学分

3. 学位：艺术学学士

八、课程结构及学分要求

课 程 类 型 学分要求 学分总数 百分比（%）

通识教

育课程

必修课程 38
46 28%

选修课程 8

学科专

业课程

必修课程 64
85 53%

选修课程 21

教师教

育课程

必修课程 25
31 19%

选修课程 6

合 计 162(原 163) 162 100%

（说明：学科专业课程学分比重大于 50%，学科专业课程和通识课程重复的，可选择在其

中一个课程模块中开设）



九、教学进程计划表

课程

类别
课程
编号

课程名称
总
学
时

讲授
学时

实践
(验)学
时

学
分
数

开课
学期

周
学
时

备注

通

识

教

育

必

修

课

程

38

学

分

27210001 思想道德与法治 48 32 16 3 2

27160008 中国近现代史纲要 48 32 16 3 1 2

27210002 马克思主义基本原理 48 32 16 3 3 3

27160013 毛泽东思想和中国特色社会主

义理论体系概论
48 32 16 3 5 6

27160014 习近平新时代中国特色社会主

义思想概论
48 32 16 3 5 6

27160011 形势与政策（理论） 16 16 1 2 讲座

27160012 形势与政策（实践） 32 32 1 7

29230005 计算机基础及应用（五）
PhotoShop

64 32 32 3 2 4

模块课程 大学外语（一） 48 40 8 3 1 4

模块课程 大学外语（二） 48 40 8 3 2 4

模块课程 大学外语（三） 32 24 8 2 4 2

39230001 大学语文 32 32 2 1 2

30160001 大学体育（一） 36 4 32 1 1 2

30160002 大学体育（二） 36 4 32 1 2 2

30160003 大学体育（三） 36 4 32 1 3 2

30160004 大学体育（四） 36 4 32 1 4 2

40230001 大学生心理健康教育（一） 24 16 8 1.5 1

41230001 大学生心理健康教育（二） 8 8 0.5 1

31230001 军事理论 36 36 2 1

共享学分课程 军事技能 3周 1 军训

共享学分课程 国家安全教育 16

共享学分课程 劳动教育 36 8 24

课程类别 修读要求 学分 备注

通识

教育

选修

课程

8

学分

创新创业课程 所有学生修读 2个学分

8
按照《全校公共选修

课课程表》要求选课

修读

公共艺术课程 非艺术类专业学生修读 2个学分

人文社会科学课程 建议理科类学生修读 2个学分

自然科学课程 建议文科类学生修读 2个学分



课程

类别
课程
编号

课程名称
总
学
时

讲授
学时

实践
(验)
学时

学
分
数

开课
学期

周
学
时

备注

学

科

专

业

必

修

课

程

64

学

分

学科

基础

课程

19

学分

18164049 设计形态学 80 16 64 3 1 16

18160305 三大构成 64 16 48 2.5 1 16

18160356 设计概论 32 32 2 1 4

18164050 中外工艺美术史 32 32 2 2 4

18160310 计算机辅助设计 64 64 2 1 16

18237015 图案设计 64 16 48 2.5 2 16

18160352 设计思维与方法 48 16 32 2 3 16

18160321 户外写生 3周 3周 3 2 25

专业

核心

课程

31

学分

18237016 非遗保护研究 32 32 2 3 4

18237017 文化遗产影像传播设计 48 16 32 2 2 16

18237018 视觉形象设计 80 16 64 3 2 16

18164084 创意产品设计 80 16 64 3 4 16

18237019 工艺美术专题课程一：教育 4周 8 4周 4 5 25

18237020 工艺美术专题课程二：传播 5周 8 5周 5 5 25

18237021 工艺美术专题课程三：文创 6周 8 6周 6 6 25

18237022 工艺美术专题课程四：科技 7周 8 7周 6 6 25

专业

实践

课程

14

学分

CX18000101 大学生就业指导与创新创业

（理论一） 8 8 0.5 1 1

CX18000102 大学生就业指导与创新创业

（理论二） 8 8 0.5 3 1

CX180002 大学生就业指导与创新创业

（实践） 32 32 1 5-6 4

18160322 专业考察 3周 3周 3 6 25

18160196 毕业论文（设计） 6周 6周 6 8 25

18164089 专业实习 3周 3周 3 25

学科

专业

选修

课程

21

学分

18237004 设计心理学 32 32 2 3 4

18160330 版画创作 48 16 32 2 4 16

18237023 国画工笔 64 16 48 2.5 2 16

18237006 字体与版式设计 64 16 48 2.5 3 16

18237025 国画写意 64 16 48 2.5 3 16



18237026 插画设计 64 16 48 2.5 3 16

18237027 书法与篆刻 64 16 48 2.5 4 16

18237028 工美数字采集与创新 64 16 48 2.5 4 16

18164031 竞赛专题设计 2 1-8

学生在

1-8学期

期间完

成

18164093 设计欣赏 64 16 48 2.5 4 16

18164094 漆艺设计 64 16 48 2.5 4 16

18164095 民族民间工艺 64 16 48 2.5 4 16

18164096 书籍设计 48 16 32 2 4 16

18164097 包装设计 48 16 32 2 5 16

课程

类别
课程
编号

课程名称
总
学
时

讲授
学时

实践
(验)
学时

学
分
数

开课
学期

周
学
时

备注

教

师

教

育

必

修

课

程

25

学

分

教育

基础

课程

SF230001
习近平总书记关于教育的重

要论述研究
16 16 1 3 2

SF160002 心理学 32 32 2 3 2 教科院

SF160001 学校教育学 32 32 2 4 2 教科院

SF160003 德育与班级管 理 16 16 1 4 2 教科院

SF160022 教师职业道德与专业发展 20 16 4 1 2 2

学科

教育

课程

18160503
中职设计类专业课程标准与

教材研究
48 48 3 5 3 工设院

18160504
中职设计类专业教学设计与

案例分析
32 32 1 6 2 工设院

师范

技能

课程

SF160021 教师语言与演讲 20 14 6 1 3 2 文学院

SF160012 现代教育技术应用 32 24 8 2 4 2 教科院

18160064 “三字一话” 32 8 24 1 4 工设院

教育

实践

课程

18160506 教育见习 2周 2周 1 6 工设院

18160505 教育研习 2周 2周 1 7 工设院

18160068 教育实习 14周 14周 8 7 工设院



教

师

教

育

选

修

课

程

6

学

分

教 师

教 育

校 选

课程

教师

SF160004 教育哲学 32 32 2 2

SF160005 教育科研方法 32 26 6 2 2

SF160006 中西教育案例赏析 32 32 2 2

SF160007 学校心理辅导 32 24 8 2 2

SF160008 青少年发展心理学专题 32 24 8 2 2

SF160009 中外教育名家思想 32 32 2 2

SF160010 教育政策与法规 32 26 6 2 2

SF160011
基础教育课程改革理论与实

践
32 32 2 2

SF160023 学习心理学 32 32 2 2

SF160014 教师教育论坛 32 24 8 2 3

SF160015 廖世承教育论著选读 32 24 8 2 3

SF160016 《给教师的建议》导读 32 24 8 2 3

SF160017 《教育漫话》导读 32 24 8 2 3

SF160018 《后现代课程观》导读 32 24 8 2 3

SF160019 《论语》导读 32 24 8 2 3

教 师

教 育

院 选

课程

18160491 职业教育前沿理论 32 32 2 5 2

工 设

院

（ 学

生 须

选 修

4 学

分）

18160492 职业教育科研方法 32 26 6 2 5 2

18160493 中外职业教育案例赏析 32 32 2 5 2

18160494 职业学校心理辅导 32 24 8 2 5 2

18160495 职业教育改革与发展专题 32 24 8 2 6 2

18160496 中外职业教育名家思想 32 32 2 6 2

18160497 职业教育政策与法规 32 26 6 2 6 2

18160498
职业教育课程改革理论与实

践
32 32 2 6 2

18164040
工艺美术基础类课程教学研

究

32 24 8 2 6
2

工设

院

（学

生须

选修

2学

分）

18164041
工艺美术设计类课程教学研

究

32 24 8 2 7
2

18164042
工艺美术工艺类课程教学研

究

32 24 8 2 7

2



十、课程体系与毕业要求的对应关系矩阵

课程名称

毕业要求指标点

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 9.1 9.2 10.1 10.2 11.1 11.2

思想道德与法治 L H M L

中国近现代史纲

要
H M L L

马克思主义基本原

理
H L L L M

习近平新时代中国

特色社会主义思想

概论

M H L L M

毛泽东思想和中

国特色社会主义

理论体系概论

H L M L M

计算机基础及应用

（一）
H L M

大学外语 H L L

大学语文 M H L

大学体育 L M H H

大学生心理健康 L M H H L



课程名称

毕业要求指标点

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 9.1 9.2 10.1 10.2 11.1 11.2

教育

军事理论与军事

技能
M L L H L

形势与政策 M L L H L

大学生就业指导

与创新创业（理

论、实践）

L M M L H

学校教育学 L H M M

心理学 H M

德育与班级管理 H L H L M L L

现代教育技术应

用
L L H H M

设计形态学 H M L

三大构成 H M L

设计概论 H M L

中外工艺美术史

计算机辅助设计 M H L



课程名称

毕业要求指标点

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 9.1 9.2 10.1 10.2 11.1 11.2

图案设计 M H L

设计思维与方法 H L M

户外写生 H M L

非遗保护研究 M H L

文化遗产影像传

播设计
H M L

视觉形象设计 H M L

创意产品设计 L H M M

工艺美术专题课

程一：教育
M L L M H

工艺美术专题课

程二：传播
H M M L

工艺美术专题课

程三：文创
H H M L M

工艺美术专题课

程四：科技
H M M L

专业考察 H L M



课程名称

毕业要求指标点

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 9.1 9.2 10.1 10.2 11.1 11.2

毕业论文（设计） M H L M H

专业实习 M M H L H

设计心理学 H M L

版画创作 M H L

国画工笔 L H M

字体与版式设计 H M L

国画写意 L H M

插画设计 L H M

书法与篆刻 M H L

工美数字采集与

创新
H M H L

工艺美术基础类

课程教学研究
H H M H L

工艺美术设计类

课程教学研究
M H L H L

工艺美术工艺类

课程教学研究
H L H L M L



课程名称

毕业要求指标点

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 9.1 9.2 10.1 10.2 11.1 11.2

“三字一话” H M L

教育见习 H H H M M

教育实习 H M H M H H M

教育研习 L M H H M

合计

H5

M1

L1

H2

M2

L1

H1

M2

L3

H2

M2

L1

H1

M2

L7

H1

M2

L3

M4

L3

H8

M1

H5

M1

H7

M2

H3

M3

L1

H4

M4

H1

M1

L1

H2

M2

L1

H2

M8

L5

H3

M1

L6

H2

L1

H2

M2

L1

H1

M4

L7

H1

M1

L4

H3

L3

H1

M5

L2

H1

M4

L6

H2

M4

H2

M2

L3

H2

M1

L4

注：1.表中教学环节：课程、实践环节、训练等，根据课程对各项毕业要求的支撑强度分别用“H（高）、M（中）、L（低）”表示该课程对毕业要求

贡献度的大小，矩阵应覆盖所有必修环节。



十一、大学生就业指导与创新创业（实践部分）

课 程

类别
项目名称 创新能力培养与职业技能培养要求 学分

大
学
生
就
业
指
导
与
创
新
创
业
（
实
践
部
分
）2

学
分

学科竞赛

（含湖南师范大学

八大赛事、教育部、

学院认可的其他比

赛）

（要求获奖者提供

获奖证书复印件、

比赛作品或报告）

省级

获一等奖 0.5

获二等奖 0.5

获三等奖 0.5

国家级

获一等奖 1

获二等奖 1

获三等奖 0.5

职业技能考核、英

语水平考试

职业技能考核
获高级证书 1

获中级证书 0.5

全国大学英语四级考试 考试成绩达到学校

要求

0.5

托福考试 达 80 分以上 1

雅思考试 达 6 分以上 1

GRE 考试 达 310 分以上 1

PETS-5 合格 1

论文

（要求排名第 1 或

导师排第 1、学生

排第 2）

SCI、SSCI、A&CHI 源刊 每篇论文 1

CSSCI 源刊或湖南师范大学校定权

威、重要刊物

每篇论文 1

中文核心期刊 每篇论文 1

省级刊物 每篇论文 0.5

参加学术性会议且论文被录入论文

集者

每篇论文 0.5

专利

（要求排名第 1 或

导师排第 1、学生

排第 2；发明专利

排名前 3）

发明专利授权 每件专利 1

实用新型专利授权 每件专利 1

软件著作软授权 每件著作权 1

外观设计授权 每件专利 0.5

发明专利（申请、公开阶段） 每件申请 0.5

大学生创新性实验

项目

参加大学生创新性实验项目、科技

创新活动，独立完成创新课题或实

验工作，提交相应成果、作品或论

文报告者，在规定时间内结题

队长 1

参与

0.5

其他科研实践

参加教师科研、教学课题，独立完

成某部分工作，并提交报告、通过

答辩者

由指导老师与答辩

组教师确定学分
0.5



大学生创业实践
大学生开展了自主创业（需提供法

人或股东证明材料）
法人或者股东 1

社会实践活动 参加社会实践活动，获奖者

校级 0.5

省级 1

国家级 1

其他课外创新活动 专业培养方案的特殊要求及其他课

外活动项目

根据学校规定确定

学分

0.5~1

说明：

4、 每个学生必须在第七学期之前取得至少 2 学分课外研学学分，此类学分单独记载；

5、 同一奖项多次获奖，均按最高级别记学分，当年不重复记学分；

6、 3、同类项目，均按最高级别记学分，当年不重复记学分。



服装与服饰设计（师范）本科专业人才

培养方案
（2023版）

一、培养目标

本专业顺应国家职业教育改革发展要求，立足湖南，面向全国，培养具备扎实的服装设

计学科基础知识、良好的人文与科学素养和娴熟的教育教学技能，热爱职业教育事业，具有

高尚的师德和健康的身心，能够在中等职业学校、教育机构、企事业单位技能培训部门等专

业机构和领域，从事服装设计类专业课程教学、教研及管理等相关工作的“双师型”职业教

育人才。

预期学生毕业 5年后能实现以下目标：

目标 1（师德修养）：践行社会主义核心价值观，贯彻党的教育方针，立德树人。热爱

职业教育事业，遵守中职学校教师职业道德规范，依法执教。具有良好的人文底蕴与科学素

养，弘扬工匠精神，实施劳动教育，树立人人成才观念，立志成为“四有”好老师，愿做学生

成长的引路人。

目标 2（学科素养）：熟悉服装设计类专业的职业标准，能紧跟服装服饰产业的前沿动

态和发展趋势，系统掌握本专业必需的基础理论和基本知识，具有较强的专业素养，具备从

事本专业创意设计、开发与制作的能力。

目标 3（教学能力）：掌握职业教育的基础理论、基本规律和教学方法，具有扎实的专

业教学能力，能组织团队进行教学设计、课程开发、教学评价与教学研究等；了解新时代对

人才培养的新要求，认识职业教育产教融合、校企合作的特点，具有跨学科、跨领域整合知

识的意识；具备熟练的专业操作技能，有企业实践、技能大赛等经历或参与学生职业技能考

核评价的高阶体验，成为服装设计类专业骨干教师。

目标 4（育人能力）：具有较强的综合育人能力，能够有效开展班级指导、组织活动育

人和专业课程育人；了解国家及本区域的经济和就业形势，熟悉创业的基本流程和基本方法，

具有指导学生开展创新创业实践活动的能力；能将立德树人落实到教育教学的全过程，并能

正确引导学生规划职业生涯。

目标 5（发展能力）：具有终身学习意识和反思改进意识，通过继续教育和自主学习，

紧跟服装设计领域职业教育改革发展的动态，获得适应社会的可持续发展能力；主动交流合

作，掌握沟通合作技能与方法，具有较强小组互助与合作学习能力。



二、毕业要求

毕业要求

通用标准
专业毕业要求的内涵 指标点

1.师德规范

贯彻党的教育方针，践行社会主义核心价值

观；以立德树人为己任，遵守中等职业学校教

师职业道德规范，具有依法执教意识；立志成

为有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有

仁爱之心的好老师。

1.1社会价值规范：掌握中国特色社会主义理论和法律基础知识，具有正确的思想观、政治观和历史观；

1.2依法执教理念：了解党和国家的教育方针和政策，熟悉并遵守中等职业学校教师职业道德规范；

1.3教师道德品质：具备良好的思想道德素质和仁爱之心。

2.教育情怀

热爱职业教育事业，具有从教意愿和职业理

想，认同服装设计类教师工作的意义和专业

性；具有积极的情感、端正的态度、正确的价

值观；具备人文底蕴和科学精神，工作细心、

耐心，尊重学生，热爱学生，培养中职学生自

信心，能够引导学生健康成长，成为学生成长

的引路人。

2.1热爱教师职业：具有健全的体魄和高尚的人格，对教师职业有强烈的认同感，愿意努力成为一名优

秀的人民教师；

2.2关爱学生发展：具备较好的人文艺术和社会科学知识，能够融合人文情怀、科学知识和工程技术，

开展中职学校教学工作与实践活动；

3.工匠精神

树立良好的服务意识、责任意识、质量意识和

创新意识，秉承爱岗敬业、诚实守信、精益求

精、专注执着、勇于创新的工匠精神，弘扬劳

动光荣、技能宝贵、创造伟大的时代风尚。

3.1工匠精神意识：通过实习实训、企业实践、综合设计等专业实践环节，养成勤于动手、勇于创新、

追求卓越的习惯，在课内外学习中培养工匠精神；

3.2工匠精神体验：秉承爱岗敬业、诚实守信、精益求精、专注执着、勇于创新的工匠精神，弘扬劳动

光荣、技能宝贵的时代风尚，养成勤于动手、勇于创新、追求卓越的习惯，在课内外学习与实践中有工

匠精神和劳动精神的初步体验。

4.专业知识和

能力

具有扎实的服装设计专业基础知识；系统掌握

专业知识体系的思想与方法；具备一定的理论

基础、服装设计制作实践及教育、推广服务等

能力。

4.1基础理论和素养：掌握服装设计基础知识、艺术素养；掌握服装史等史论知识；具备一定的创意基

础知识，并能应用于设计问题的分析；能够运用图书馆和互联网等，收集和整理相关资料。

4.2专业技能与工具：熟练专业设计方面的技能和工具，具有较强的服装设计综合性设计的能力；并能

够整合应用于服装设计门类的创意设计与教学实践。



4.3研究与制作能力：经过系统化的综合设计实践环节，能整合和应用服装结构与制作工艺等知识、技

术及方法，解决行业实践中具有一定难度的服装创意设计、技术创新等问题。能够运用所学知识，深入

分析服装与服饰设计领域的相关信息。

5.专业实践能
力

熟悉服装设计类专业的职业要求，掌握技术技
能的学习规律，具备熟练的实际操作技能，能
够进行技术技能实践教学及其考核评价。

5.1熟悉行业标准：深谙服装设计相关行业标准、职业技能技术操作规范，了解服装制造企业的生产流

程和工艺要求；

5.2掌握实践操作技能：熟练效果图绘制等多种设计创意的表达方法，能够熟练运用虚拟仿真软件进行

创意设计，能够熟练应用 CAD、PS等计算机辅助技术；并熟悉相关服装实践制作工艺与流程，能够进

行服装及服饰品的制作。

5.3职业技能：实行“双证书”制，具有 1项中级及以上职业技能等级证书或职业资格证书，能够开展技

术技能实践教学及考核评价。

6.教学能力

将职业教育理念融入服装设计专业的教学工
作，具备开展本专业教学活动的设计能力与实
施能力；能够以学生为中心，针对中职学生身
心发展和专业认知特点，促进学生知识学习与
技能发展的培育能力和评价能力、自主改进教
学方式与方法的研究能力和反思能力。

6.1职业教育知识：掌握职业教育教学的基础知识和基本原理，熟悉中职学校专业教学标准和基于行动

导向的教学方法，熟悉服装设计专业人才的成长规律，能够把职业教育理念与服装设计专业的教学活动

有机融合。

6.2专业教学能力：掌握中等职业学校服装设计专业课程标准的内涵与要点，科学确立教学目标，能够

运用理实一体化、行动导向等教学方法，掌握信息技术和信息化教学辅助手段，能独立进行服装设计专

业教学设计；能独立指导学生的课堂学习和技能实践，具备一定的学生技能竞赛指导能力；针对课堂教

学与实践教学的不同之处，能设计并实践过程性、结果性学业评价，并能根据反馈信息进行持续改进；

“三字一话”基本功扎实。

6.3课程开发与教研能力：了解中职学校教学现状，能够进行初步的服装设计类专业课程资源开发与教

学案例设计，并针对性地开展一定形式的教学方式方法改进与探索。

7.班级指导

树立德育为先理念，了解中等职业学校德育工
作的原理与方法，掌握班级组织与建设的工作
规律和基本方法；能够在班主任工作实践中，
参与中职学生德育和心理健康教育活动的组
织和指导，在学生中弘扬劳动精神，教育引导
学生崇尚劳动、尊重劳动。

7.1班级指导知识：树立德育为先理念，了解德育工作的基本原理与方法，掌握班级管理的基本知识和

方法。

7.2班级指导实践：具有中等职业学校的班主任工作实习经历，参与开展有益于学生身心健康的教育活

动和集体活动，具有进行学生心理疏导工作的体验，积极自主参与校内外各类社会实践活动，教育引导

学生崇尚劳动、弘扬劳动精神，具有较好的集体组织能力与团队管理能力，能够胜任班主任工作。

8.综合育人

注重课程思政，具有全程育人、立体育人意识，
能够有机结合专业教学开展综合育人活动；了
解学校文化和教育教学活动的育人内涵和方
法，能够结合服装专业特色，有组织与指导主
题教育和社团活动、对学生进行教育和引导的
初步体验。

8.1综合育人知识：掌握中职学生身心发展规律，注重课程思政，具备全程育人、立体育人意识，掌握

服装设计类专业教育教学与学校文化的育人内涵与育人方法。

8.2 综合育人实践：能够自觉在服装设计类专业课程教学中，将知识学习、能力发展与思想道德养成相

结合，能够积极参与组织学生的主题教育、文体活动、技能竞赛和社团活动，对学生进行有效的教育和

引导，进行综合育人。



9.职业指导

了解国家就业政策和就业形势，掌握职业指导
知识和方法；通过参与职业指导或创新创业活
动，掌握创新创业基本知识和方法；有参与职
业指导或指导学生创新活动的初步体验。

9.1就业指导：了解国家及本区域的经济和就业形势，熟悉相关就业政策，了解服装设计行业和企业的

用人需求，掌握指导学生就业与职业指导的基本途径、知识和方法，有参与职业指导的初步体验。

9.2创新创业指导：具备创新创业意识和创新思维，掌握创新创业基本知识和方法，具备一定的创新创

业能力，有指导学生开展创新实践活动的初步体验。

10.学会反思

具备终身学习与专业发展意识，能适应时代与
职业教育发展需求，进行专业学习和职业生涯
规划；了解国内外服装设计领域最新研究成果
和职业教育改革发展动态，尝试借鉴职教新理
念、新知识、新方法等进行服装设计专业教育
教学；初步掌握反思方法和反思技能，能运用
批判性思维方法，从学生学习、课堂教学、专
业知识与技能等不同角度发现、思考、分析及
解决相关教育教学问题。

10.1职业发展规划：具有终身学习理念与专业发展意识，了解国内外服装设计领域最新研究成果和职业

教育改革发展动态，尝试借鉴职教新理念、新知识、新方法等进行服装设计类专业教育教学；掌握职教

教师专业发展的核心内容和路径方法，能够根据服装设计行业发展趋势及阶段特性，制定专业学习和职

业发展规划。

10.2 教育教学反思：能够初步运用批判性思维方法，通过课堂观察、行动研究等形式，对服装设计专

业教育教学活动开展自我反思与评价，学会分析、解决教育教学和专业学习中的实际问题，并总结改进。

11.沟通合作
理解学习共同体的作用，具有团队协作精神，
掌握沟通合作技能；具有小组互助和合作学习
体验，具备行业企业交流合作的实践经历。

11.1合作意识和沟通技能：通过小组互助学习、网络公开课程、团队专题研讨等形式，培养合作意识和

团队协作能力，能够在多学科背景下的团队中承担个体、团队成员或负责人的角色。

11.2沟通合作体验：主动参加各种集体活动及学科竞赛，具有小组互助和合作学习体验，具备行业企业

交流合作的实践经历。



三、毕业要求对培养目标的支撑矩阵

培养目标

毕业要求
培养目标 1 培养目标 2 培养目标 3 培养目标 4 培养目标 5

践行师德

1：师德规范 √ √ √

2：教育情怀 √ √ √

3：工匠精神 √ √ √

学会教学

4：专业知识和能力 √ √ √

5：专业实践能力 √ √ √

6：教学能力 √ √ √

学会育人

7：班级指导 √ √ √

8：综合育人 √ √

9：职业指导 √ √ √

学会发展

10：学会反思 √ √ √

11：沟通合作 √ √ √



四、主干学科

设计学、教育学。

五、专业核心课程

服装设计、立体裁剪、纸样设计与工艺、虚拟仿真设计、学校教育学、心理学、德育与

班级管理、“三字一话”、现代教育技术应用、教师语言与演讲、中职服装设计专业课程标

准与教材研究等。

六、主要实践性教学环节

教育见习、教育实习、生产实习、课程设计、课程综合实践、专业大赛和专业研究、毕

业论文。

七、学制、学分与学位

1、学制：四年

2、总学分：157.5学分

3、学位：艺术学学士

八、课程结构及学分要求

课 程 类 型 学分要求 学分总数 百分比（%）

通识教育

课程

必修课程 38
46 29

选修课程 8

学科专业

课程

必修课程 64
80.5 51

选修课程 16.5

教师教育

课程

必修课程 25
31 20

选修课程 6

合 计 157.5 157.5 100



九、教学进程计划表

课程

类别
课程
编号

课程名称
总
学
时

讲授
学时

实践
(验)学
时

学
分
数

开
课
学
期

周学
时 备注

通

识

教

育

必

修

课

程

38
学

分

27210001 思想道德与法治 48 32 16 3 2

27160008 中国近现代史纲要 48 32 16 3 1 2

27210002 马克思主义基本原理 48 32 16 3 3 3

27160013 毛泽东思想和中国特色社会主

义理论体系概论
48 32 16 3 5 6

27160014 习近平新时代中国特色社会主

义思想概论
48 32 16 3 5 6

27160011 形势与政策（理论） 16 16 1 2 讲座

27160012 形势与政策（实践） 32 32 1 7

29230005 计算机基础及应用（五）
PhotoShop

64 32 32 3 2 4

模块课程 大学外语（一） 48 40 8 3 1 4

模块课程 大学外语（二） 48 40 8 3 2 4

模块课程 大学外语（三） 32 24 8 2 3 2

39230001 大学语文 32 32 2 1 2

30160001 大学体育（一） 36 4 32 1 1 2

30160002 大学体育（二） 36 4 32 1 2 2

30160003 大学体育（三） 36 4 32 1 3 2

30160004 大学体育（四） 36 4 32 1 4 2

40230001 大学生心理健康教育（一） 24 16 8 1.5 1

41230001 大学生心理健康教育（二） 8 8 0.5 1

31230001 军事理论 36 36 2 1

共享学分课程 军事技能 3周 1 军训

共享学分课程 国家安全教育 16

共享学分课程 劳动教育 36 8 24

课程类别 修读要求 学分 备注

通识

教育

选修

课程 8
学分

创新创业课程 所有学生修读 2个学分

8
按照《全校公共选修

课课程表》要求选课

修读

公共艺术课程 非艺术类专业学生修读 2个学分

人文社会科学课程 建议理科类学生修读 2个学分

自然科学课程 建议文科类学生修读 2个学分

课程

类别
课程
编号

课程名称
总
学
时

讲授
学时

实践
(验)
学时

学
分
数

开课
学期

周学
时 备注

学

科

学科

基础

18160202 中外服装史 48 48 3 2 12



18160218 设计构成 48 16 32 2 1 12

18160184 服装 CAD 64 48 16 3.5 2 16

18235010 时装画 64 32 32 3 2 12

18163012 计算机图形设计 48 16 32 2 3 12

18160235 服装材料学 48 48 3 4 8

18235001 服装概论 48 48 3 1 12

专业

核心

课程

22.5
学分

18160185 立体裁剪（一） 48 16 32 2 3 16

18163011 纸样设计与工艺（一） 64 32 32 3 3 16

18160228 服装设计（一） 64 16 48 2.5 3 16

18160229 服装设计（二） 64 16 48 2.5 4 16

18160231 服装造型学（理论篇） 48 16 32 2 2 16

18160232 设计思维与表现 48 16 32 2 3 16

18160242 手工印染 48 32 16 2.5 6 16

18163044 虚拟仿真设计 64 48 16 3.5 6 16

18160244 面料再造 48 32 16 2.5 6 8

专业

实践

课程

22
学分

18160196 毕业论文（设计） 8周 8周 6 8

18160237 企业实习 2周 2周 1.5 6 暑假

18160210 毕业设计写作指导 16 16 0 1 7 16

18160189 立体裁剪（二） 64 32 32 3 4 16

18163015 纸样设计与工艺（二） 64 32 32 3 4 16

18160233 服装设计（三） 64 16 48 2.5 5 16

18163017 纸样设计与工艺（三） 64 32 32 3 5 16

CX18000101 大学生就业指导与创新创业
（理论一）

8 8 0.5 1 1 招就
处

CX18000102 大学生就业指导与创新创业
（理论二）

8 8 0.5 3 1 招就
处

CX180002 大学生就业指导与创新创业
（实践）

32 32 1 5-6 4
工设院劳

动教育 8

学时

学

科

专

业

选

修

课

程

16.5

18235002 编织设计与工艺 48 32 16 2.5 5 16

18160247 服装展示设计 48 32 16 2.5 5 16

18160220 服饰图案设计 48 32 16 2.5 2 12

18235003 服饰品文创设计 48 32 16 2.5 4 12

18235004 人体工效学 48 32 16 2.5 7 16

18163005 可持续时尚设计 48 32 16 2.5 6 12

18163008 品牌设计战略 48 32 16 2.5 6 8



18163018 设计心理学 32 32 2 7 8

18163042 插画设计 48 32 16 2.5 6 16

18160280 实用礼仪 48 48 3 4 4

课程

类别
课程
编号

课程名称
总
学
时

讲授
学时

实践
(验)
学时

学
分
数

开课
学期

周
学
时

备注

教

师

教

育

必

修

课

程

25
学

分

教育

基础

课程

SF230001
习近平总书记关于教育的重

要论述研究
16 16 1 3 2

SF160002 心理学 32 32 2 3 2 教科院

SF160001 学校教育学 32 32 2 4 2 教科院

SF160003 德育与班级管理 16 16 1 4 2 教科院

SF160022 教师职业道德与专业发展 20 16 4 1 1-2 2

学科

教育

课程

18235006
中职服装设计专业课程标准

与教材研究
48 48 3 5 4 工设院

18235007
中职服装设计专业教学设计

与案例分析
32 32 1 6 4 工设院

师范

技能

课程

SF160021 教师语言与演讲 20 14 6 1 3-4

（3）

2 文学院

SF160012 现代教育技术应用 32 24 8 2 3-4

（4）

2 教科院

18160064 “三字一话” 32 8 24 1 4 工设院

教育

实践

课程

18160506 教育见习 2周 2周 1 6 工设院

18160068 教育实习 14周 14周 8 7 工设院

18160505 教育研习 2周 2周 1 7 工设院

教

师

教

育

选

修

课

程

6
学

分

教 师

教 育

校 选

课程

SF160004 教育哲学 32 32 2 2

SF160005 教育科研方法 32 26 6 2 2

SF160006 中西教育案例赏析 32 32 2 2

SF160007 学校心理辅导 32 24 8 2 2

SF160008 青少年发展心理学专题 32 24 8 2 2

SF160009 中外教育名家思想 32 32 2 2

SF160010 教育政策与法规 32 26 6 2 2

SF160011
基础教育课程改革理论与实

践
32 32 2 2

SF160023 学习心理学 32 32 2 2

SF160014 教师教育论坛 32 24 8 2 3

SF160015 廖世承教育论著选读 32 24 8 2 3

SF160016 《给教师的建议》导读 32 24 8 2 3

SF160017 《教育漫话》导读 32 24 8 2 3

SF160018 《后现代课程观》导读 32 24 8 2 3



SF160019 《论语》导读 32 24 8 2 3

教 师

教 育

院 选

课程

18160491 职业教育前沿理论 32 32 2 5 2

工设院

（学生

须选修

4学分）

18160492 职业教育科研方法 32 32 2 5 2

18160493 中外职业教育案例赏析 32 32 2 5 2

18160494 职业学校心理辅导 32 24 8 2 5 2

18160495 职业教育改革与发展专题 32 24 8 2 6 2

18160496 中外职业教育名家思想 32 32 2 6 2

18160497 职业教育政策与法规 32 26 6 2 6 2

18160498
职业教育课程改革理论与实

践
32 32 2 6 2

18160214 服装专业多媒体课件制作 48 16 32 2 3 3 工设院

（学生

须选修

2学分）

18163038 中职服装专业教学研究 32 22 10 2 7 2

18163039 中职服装课程教学活动设计 32 22 10 2 6 2



十、课程体系与毕业要求的对应关系矩阵

课程名称

毕业要求指标点

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 9.1 9.2 10.1 10.2 11.1 11.2

思想道德与法治 L H M L

中国近现代史纲要 H M L L

马克思主义基本原

理
H L L L M

毛泽东思想和中国

特色社会主义理论

体系概论

H L L M

习近平新时代中国

特色社会主义思想

概论

M H L L M

形势与政策 M L L H L

计算机基础及应用

（五）
H L M

大学外语 H L L

大学语文 M H L

大学体育 M H H H

大学生心理健康教

育
L H H L



课程名称

毕业要求指标点

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 9.1 9.2 10.1 10.2 11.1 11.2

军事理论 M M H

军事技能 M M

中外服装史 M L H M

设计构成 L M L H

服装概论 H M L H

服装 CAD M L H

时装画 M H L

计算机图形设计 L M L H

服装材料学 H M M L

立体裁剪（一） M M L H

纸样 设计与 工艺

（一）
H M L

服装设计（一） L M H L

服装设计（二） M H M

服装造型学（理论

篇）
L H M

设计思维与表现 L H M M



课程名称

毕业要求指标点

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 9.1 9.2 10.1 10.2 11.1 11.2

手工印染 H L M

虚拟仿真设计 L H M

面料再造 H L M

毕业论文（设计） L M H L

企业实习 M H M L

毕业设计写作指导 L M H

立体裁剪（二） M L H L

纸样 设计与 工艺

（二）
M L H M

服装设计（三） L H M

纸样 设计与 工艺

（三）
M H H

大学生就业指导与

创新创业（理论、

实践）

M M L H

编织设计与工艺 M H L

服饰图案设计 H M L

服饰品文创设计 M H L M



课程名称

毕业要求指标点

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 9.1 9.2 10.1 10.2 11.1 11.2

可持续时尚设计 M M H L

习近平总书记关于

教育的重要论述研

究

M H M L L

心理学 H M H

学校教育学 L M H M M

德育与班级管理 M L H L H L L

教师职业道德与专

业发展
M L H

中职服装设计专业

课程标准与教材研

究

H L M L

中职服装设计专业

教学设计与案例分

析

H M H

教师语言与演讲 L H M M

现代教育技术应用 M L H

“三字一话” H M M L

教育见习 H M M L



课程名称

毕业要求指标点

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 3.1 3.2 4.1 4.2 4.3 5.1 5.2 5.3 6.1 6.2 6.3 7.1 7.2 8.1 8.2 9.1 9.2 10.1 10.2 11.1 11.2

教育研习 L H M

教育实习 H L M

注：表中教学环节：课程、实践环节、训练等，根据课程对各项毕业要求的支撑强度分别用“H（高）、M（中）、L（低）”表示该课程对毕业要求贡献度的大小，矩阵应覆盖

所有必修环节。



十一、创新创业实践学分

课 程

类别
项目名称 创新能力培养与职业技能培养要求 学分

大
学
生
就
业
指
导
与
创
新
创
业
（
实
践
）1

学
分

学科竞赛（含湖南

师范大学八大赛

事、教育部、学院

认可的其他比赛）

（要求获奖者提供

获奖证书复印件、

比赛作品或报告）

省级

获一等奖 1

获二等奖 1

获三等奖 0.5

国家级

获一等奖 1

获二等奖 1

获三等奖 0.5

职业技能考核、英

语水平考试

职业技能考核
获高级证书 1

获中级证书 0.5

全国大学英语四级考试
考试成绩达到学

校要求
0.5

托福考试 达 80 分以上 1

雅思考试 达 6 分以上 1

GRE 考试 达 310 分以上 1

PETS-5 合格 1

论文（要求排名第

1或导师排第 1、学
生排第 2）

SCI、SSCI、A&CHI源刊 每篇论文 1

CSSCI 源刊或湖南师范大学校

定权威、重要刊物
每篇论文 1

中文核心期刊 每篇论文 1

省级刊物 每篇论文 0.5

参加学术性会议且论文被录入

论文集者
每篇论文 0.5

专利（要求排名第

1或导师排第 1、学
生排第 2；发明专

利排名前 3）

发明专利授权 每件专利 1

实用新型专利授权 每件专利 1

软件著作软授权 每件著作权 1

外观设计授权 每件专利 0.5

发明专利（申请、公开阶段） 每件申请 0.5

大学生创新性实验

项目

参加大学生创新性实验项目、科

技创新活动，独立完成创新课题

或实验工作，提交相应成果、作

品或论文报告者，在规定时间内

结题

队长 1

参与 0.5

其他科研实践

参加教师科研、教学课题，独立

完成某部分工作，并提交报告、

通过答辩者

由指导老师与答

辩组教师确定学

分

0.5

社会实践活动 参加社会实践活动，获奖者 校级 0.5



省级 1

国家级 1

其他课外创新活动
专业培养方案的特殊要求及其
他课外活动项目

根据学校规定确
定学分

0.5~1

说明：

7、 本表格学分对应为“大学生就业指导与创新创业（实践）”课程学分的获取条件；

8、 每个学生必须在第八学期之前取得至少 1 学分课外研学学分，此类学分单独记载；

9、 同一奖项多次获奖，均按最高级别记学分，可累计记学分；

4、 同类项目，均按最高级别记学分，可累计记学分。



2.2.VTNE026标准

（1） 教育部职业院校教师素质提高计划项目（VTNE026，应用电子技术教育专业职教师

资培养标准、培养方案、核心课程和特色教材开发）通知与立项文件





（2） 教育部职业院校教师素质提高计划项目（VTNE026，应用电子技术教育专业职教师

资培养标准、培养方案、核心课程和特色教材开发）项目结题验收评审结果





（3） 教育部职业院校教师素质提高计划项目（VTNE026，应用电子技术教育专业职教师

资培养标准、培养方案、核心课程和特色教材开发）文件
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